
18 Curso de Hipertensión Arterial,  
Diabetes y Riesgo Renal  
y Cardiovascular para  
Residentes de Nefrología

16 al 18 de febrero de 2023

Hotel Chamartín The One
Calle Agustín de Foxá s/n

Estación de Chamartín. 28036 Madrid

Sociedad Española de Nefrología
Tfno.: 942 230902
E-mail: cursos.residentes@senefro.org

Organiza:

Patrocinado por:

Actividades online en:

http://www.senefro.org/inscripcioncursoresidentes
Descárgate  la bibliografía básica del curso… a partir del 16 de enero

Descárgate y prepara los casos clínicos de cada taller… a partir del 30 de enero

Exclusivamente para R3 de Nefrología miembros de la 
S.E.N. aprobados en Asamblea

Diploma de Asistencia
Para obtener el Diploma de Asistencia será necesario 
cumplimentar el 100% de las actividades online (descarga 
de la bibliografía y de los casos clínicos) y el 90% de las 
actividades presenciales

Dirigido a

PONENTES Por orden de aparición en el programa

Patricia de Sequera 
Servicio de Nefrología · Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid 
Presidenta de la S.E.N.
Rafael Santamaría 
Servicio de Nefrología · Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba 
Director del Curso
Manuel Gorostidi 
Unidad de Gestión Clínica de Nefrología · Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo 
Director del Curso
Beatriz Fernández 
Servicio de Nefrología · Fundación Jiménez Díaz, Madrid

Roberto Alcázar 
Servicio de Nefrología · Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

Esther Rubio 
Servicio de Nefrología · Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid

Juan Navarro 
Unidad de Investigación y Servicio de Nefrología · Hospital Universitario Nuestra Señora de 
Candelaria. Santa Cruz de Tenerife

Verónica Ruiz 
Servicio de Nefrología · Hospital Universitario Joan XXIII, Tarragona

Enrique Morales 
Servicio de Nefrología · Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Verónica Escudero 
Servicio de Nefrología · Hospital Universitario Dr. Peset, Valencia

Olga González Albarrán 
Servicio de Endocrinología · Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid

Julián Segura 
Servicio de Nefrología · Unidad de Hipertensión. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

María José Soler 
Servicio de Nefrología · Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona

María Abad 
Servicio de Medicina Interna · Unidad de Hipertensión · Hospital Clínico San Carlos, Madrid

Dolores Martínez Esteban 
Servicio de Nefrología · Hospital Regional Universitario de Málaga

Lorenzo Fácila 
Servicio de Cardiología · Hospital General Universitario de Valencia
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Presentación 
Introducción
Diabetes y HTA, primeras causas de enfermedad renal crónica
Objetivos y dinámica del Curso

Patricia de Sequera,  
Presidenta de la S.E.N.
Rafael Santamaría y Manuel Gorostidi,  
Co-directores del Curso.

Primera ronda de talleres
Dos talleres de 30’

 Evaluación básica del paciente hipertenso 
 Manuel Gorostidi 
 HTA secundaria, ¿cuándo sospecharla?  
 ¿cómo descartarla? Focus en hiperaldosteronismo 
 Beatriz Fernández

Cóctel de bienvenida

17:45 - 18:45 

 

19:00 - 20:00 

          

 20:30

Jueves 16 de febrero

Segunda ronda de talleres
Dos talleres de 30’
   
 MAPA y AMPA
 Manuel Gorostidi
 HTA y ERC
 Roberto Alcázar
 
Tercera ronda de talleres
Dos talleres de 30’
   
 Fármacos antihipertensivos
 Esther Rubio
 Fármacos antidiabéticos y ERC
 Juan Navarro

Pausa – café 

Cuarta ronda de talleres
Tres talleres de 30’  

 Fármacos hipolipemiantes en la ERC 
 Veronica Ruiz
 Obesidad y enfermedad renal
 Enrique Morales
 Tratamientos adicionales en prevención vascular
 Verónica Escudero
 
Foto del Curso

Comida de trabajo

Encuentro interactivo “Consulta con los expertos” 
Focus en diabetes, HTA y riesgo cardiorrenal
Olga González Albarrán
Juan Navarro
Julián Segura

Pausa – café

Viernes 17 de febrero

09:00 - 10:00 

10:10 - 11:10 

11:10 - 11:45 

11:45 - 13:15 

15:30 - 17:15 

14:00 - 15:30 

17:15 - 17:45 

13:30

Quinta ronda de talleres
Tres talleres de 30’
   
 ERC diabética
 María José Soler
 HTA resistente
 Julián Segura  
 Crisis hipertensivas
 Rafael Santamaría
 

Sexta ronda de talleres
Tres talleres de 30’
   
 HTA y embarazo
 María Abad
 HTA renovascular
 Dolores Martínez Esteban 
 HTA, diabetes y enfermedad cardiaca  
 – focus en insuficiencia cardiaca
 Lorenzo Fácila

Pausa – café 

Evaluación del Curso
Despedida
Rafael Santamaría
Manuel Gorostidi

Sábado 18 de febrero

09:00 - 10:30 

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30 

17:45 - 19:15 

Viernes 17 de febrero


