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|NTRODUCC|(’)N trabajo, y contribuyendo asi el objetivo fundamental

de reforzar la centralidad y transversalidad de la ne-

Este informe es el resumen de las actividades de- frologia en el sistema sanitario, asi como de alinear la

sarrolladas por la S.E.N. a lo largo de todo un afo.
Se compone de actuaciones y logros concretos al-
canzados de acuerdo a una hoja de ruta previamen-
te trazada. Detras de estas actuaciones y avances
especificos, aqui resefados, hay un buen caudal
de ilusiones y esfuerzos, que no aparecen expresa-
mente referidas en estas paginas, pero que estan
ahi presentes, en un segundo plano, y sin las cuales
las realizaciones concretas no habrian sido posibles.
Estas primeras palabras de introduccion son de re-
conocimiento expreso para esos entusiasmos y em-
penos generosos que han puesto en funcionamiento
la maquina de la S.E.N. a lo largo de cada uno de los
dias del afo.

Gracias a ellos, podemos decir que somos mas lo
que queriamos ser. Hemos seguido avanzando en
nuestro Plan Estratégico, dando desarrollo a las 22
acciones contempladas en sus cuatro ambitos de

percepcion publica sobre la prevalencia y el impacto
de la Enfermedad Real Crénica con su incidencia real
desde un punto de vista socio-sanitario y econémico.
Particularmente significativo y fructifero en esta di-
reccién ha sido el trabajo desarrollado conjuntamen-
te con la Comisién Nacional de la Especialidad y con
el Ministerio de Sanidad en diversos ambitos, y par-
ticularmente en la definicién y desarrollo de un plan
de competencias profesionales en Nefrologia, asi
como en el establecimiento de las necesidades de
plazas MIR. Igualmente, hemos seguido trabajando
para promover un mayor conocimiento del impacto
de la enfermedad renal en la salud de la poblacién.
Con motivo del Dia Mundial del Rifidn, se presento al
Ministerio nuestro programa de sensibilizacién Codi-
go Rifidn, en una reunién mantenida con el secretario
general de Sanidad y la directora general de Salud
Publica, se concertd y celebrd posteriormente una
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jornada institucional con la presencia de la ministra
de Sanidad que permiti6 trasladar la importancia de
la prevencién a los principales prescriptores y actores
institucionales y a la opinion publica, se promovieron
numerosas informaciones en medios de comunica-
cion con la actualizacion de nuestro Informe sobre la
evolucién de la Enfermedad Renal Crénica en Espa-
fa y finalmente se puso en marcha un proyecto de
jornadas parlamentarias de sensibilizacion sobre la
Enfermedad Renal que arrancé en el Parlamento de
Navarra.

Al mismo tiempo, se ha avanzado enormemente en el
objetivo de abrir la S.E.N. a la colaboracién con otras
sociedades cientificas y asociaciones de pacientes,
evidenciando asi la conexion y transversalidad de
nuestra especialidad y su rol fundamental dentro del
sistema sanitario. En este sentido, y junto a la partici-
pacion en eventos de otras sociedades nacionales e
internacionales y las habituales relaciones de colabo-
racion, merece la pena destacar como hitos concre-
tos la presentacion junto a SECPAL de un Manual de
Cuidados Paliativos en Enfermedad Renal Cronica; la
colaboracién con SEAP para trasladar al Ministerio
una propuesta de accion para mejorar la calidad de
los diagnosticos nefropatoldgicos en nuestro pais; la
alianza con SEDISA para promover la profesionaliza-
cion de los directivos de la salud y la gestion sani-
taria; las relaciones con la AEMPS para mejorar las
notificaciones de seguridad y desabastecimientos;
o la colaboracién con las asociaciones de pacientes
(ALCER), la enfermeria nefrolégica (SEDEN) y la ONT
para la creacion del primer modelo de acreditacion
de la calidad de las Unidades de Enfermedad Renal
Cronica Avanzada.

Y todo ello por supuesto sin descuidar la formacién
continuada y la investigacion, que es la razén de ser
fundamental de nuestra sociedad, y que en este afio
se ha visto potenciada. Junto a la apuesta por la
formacion presencial, se ha afianzado y ampliado la
oferta de cursos de la plataforma de formacién online
y se ha trabajado de forma especifica en la mejora de
la oferta de formacién para residentes. Asimismo, en
el area de investigacion, merece la pena subrayar el
aumento del indice de impacto de la revista Nefrolo-
gia, el desarrollo de Nefroplus en el area de formacion
con la inclusién de nuevas secciones (Nefropatolo-
gia) y los cambios en Nefrologia al Dia, herramientas
que conforman todo un modelo de actualizacion en
el conocimiento.

La necesidad de adaptarnos a los nuevos retos tec-

nolégicos y del conocimiento ha propiciado asimis-
mo la creaciéon de nuevos grupos de trabajo, que,
integrados por socios con una misma inquietud, ca-
nalizan las preocupaciones y retos de la sociedad,
convirtiéndolas en propuestas y programas especifi-
cos que aportan conclusiones e informacion relevan-
te en areas diversas y de actualidad.

Igualmente, en este afio hemos seguido dando pasos
importantes en la actualizacién de los Registros, vy,
junto con los ya existentes, que se mantienen activos
todos, queremos destacar la entrada en funciona-
miento de uno nuevo, Aféresis terapéutica.
Finalmente, y para terminar queremos destacar la
presencia de miembros de la S.E.N. en todas las
convocatorias de plazas en el ambito de los servicios
de nefrologia del SNS, algo que revela la fortaleza y
representatividad de nuestra Sociedad.

REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

Se han celebrado 9 reuniones de la Junta Directiva,
8 en forma de teleconferencia y 1 presencial en Ma-
drid, el 28 de septiembre de 2019, y todas ellas con
su Acta correspondiente, disponible en la Secretaria
de la S.E.N.

AGENCIA DE COMUNICACION

La S.E.N. cuenta con un Gabinete de Comunicacion,
a través de la empresa Euromedia Comunicacion,
que durante el periodo noviembre 2018-octubre 2019
ha continuado trabajando para dar una mayor visi-
bilidad a las acciones, planteamientos y actividades
mas destacadas desarrolladas por nuestra Sociedad.
Del Congreso celebrado en Madrid se remitieron a
medios de comunicacion 29 notas de prensa antes,
durante y después del evento, y a todas las comunida-
des auténomas, que generaron casi 150 impactos en
medios de comunicacioén, generales y especializados.
Especial cobertura tuvo también el Dia Mundial del
Rinon 2019, con actividades como la Jornada Ins-
titucional celebrada con la ministra de Sanidad,
Maria Luisa Carcedo, u otras actividades paralelas
como la reunién mantenida con el Secretario Ge-
neral de Sanidad, o la reunién de trabajo con la
Comision de Salud del Parlamento de Navarra.
Estas actividades implicaron la redaccién y envio de
22 notas de prensa, muchas de ellas personalizadas
por Comunidades Autdbnomas, que alcanzaron un to-
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tal de 175 impactos en prensa papel y on line, radio y
tv, en medios generales y especializados.

La actividad de comunicacién se ha completado en
este periodo con otros 15 comunicados de prensa
relacionados con proyectos y posicionamientos de la
Sociedad, de los grupos de trabajo, cursos de for-
macion y reuniones profesionales, investigaciones y
trabajos relevantes publicados en la Revista Nefrolo-
gia, presentacion de guias y libros de interés para los
nefrélogos, u otros comunicados de sensibilizacion
sobre la salud renal y su vinculacién a factores de
riesgo y otras enfermedades. De esta actividad se ha
logrado un total de 118 impactos en medios.
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El Gabinete de Comunicacién también se ha ocupa-
do ademas de atender y gestionar las demandas de
informacién sobre salud renal por parte de los me-
dios, ubicando a los especialistas de la Sociedad en
medios o revistas de gran difusién nacional (e inter-
nacional) como BBC News, La Razén, El Mundo o la
revista Mia, entre otros, o en programas de TV de alto
impacto como La mafana de TVE y reportajes en di-
versas televisiones autonomicas (Television Galega,
Asturias TV, TVE Andalucia).

Toda la informacion relativa a Comunicacion, se
incluye en el apartado especifico de la web de la
S.E.N., que agrupa las Notas de Prensa, Boletines
NefroNews y Noticias.

Para mas informacion:

Gabinete de Comunicacion de la
Sociedad Espafola de Nefrologia (S.E.N.)
Manuela Hernandez / Jesus Herrera

(95 462 27 27 / 625 87 27 80)

INVESTIGACION

Las Becas, Ayudas y Premios convocados durante el
ano 2019 fueron los siguientes:

B Ayudas S.E.N. a la Investigacion del ano 2019

(Proyectos de Investigacion).

e Se han convocado 6 ayudas de 24.000 Eur
cada una. 3 para proyectos clinicos y 3 para
proyectos basicos, siendo dos de ellas des-
tinadas de forma preferente a investigadores
principales menores de 45 afos. Estan pa-
trocinadas, una por Amgen vy el resto por la
Fundacion Senefro y la Sociedad Espafiola de
Nefrologia.

e Ademas de la valoracion de la ANEP (Agencia
Nacional de Evaluacién y Prospectiva, Minis-
terio de Educacion y Ciencia), los proyectos
son evaluados por los miembros de la Comi-
sion de Investigacion de la S.E.N. con expe-
riencia en el tema del Proyecto. Se han recibi-
do 39 solicitudes.

B Ayudas S.E.N. para estancias de socios S.E.N.
en otros centros de excelencia. Dotadas con un
presupuesto total de 40.000 Eur. Su finalidad es
aumentar el intercambio de conocimientos y ha-
bilidades que repercuten en la practica clinica y/o
de la creacién de nuevos conocimientos, en cual-
quier area de la especialidad. Se han concedio 3
de las 4 solicitudes recibidas con estancias de 3y
6 meses de duracion.

Il Becas para rotaciones entre 1 y 3 meses de
M.LLR. de Nefrologia en centros extranjeros.
Con la finalidad de ampliar el conocimiento du-
rante la formacion de nuestros MIR miembros de
la S.E.N., se han ofertado 40.000 Eur en becas
para estancias en centros extranjeros. La convo-
catoria esté abierta hasta el 30 de octubre. Hasta
el momento se han recibido 14 solicitudes.

B Ayuda para la realizacion de guias de practica
clinica, documentos de consenso y tomas de
posicion (GPC-DC/TP S.E.N.) 2019: Por segun-
do afo, la S.E.N. realiza una convocatoria anual
competitiva de apoyo a la realizacién de este tipo
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de documentos que requieren la realizacion de un
esfuerzo de rigor metodoldgico y transparencia
que implica una participacién multidisciplinar, lo
que conlleva una mayor complejidad organizativa
y un notable encarecimiento de los costes de rea-
lizacién y de edicion. La dotacion econdmica se
adaptara a las posibilidades econémicas de cada
ejercicio. Para este afo se ha ofrecido 1 ayuda de
24.000 Eur. Se han recibido 3 solicitudes.

Excepto las becas para residentes, cuya convocatoria
sigue abierta, el resto de las ayudas y becas se han falla-
do entre junio-octubre de 2019 y se presentaran coinci-
diendo con el Congreso de la S.E.N. en A Coruna.

La normativa de convocatorias y el listado completo
de premiados de este arfio y arfios anteriores puede
consultarse en la web de la S.E.N., en el apartado
Premios y Becas.

Los proyectos recibidos para las Ayudas a la Investi-
gacién han sido evaluados por:

B Nefrologia Clinica: David Arroyo, Ana Avila, Jordi
Ara, Marian Goicoechea, Borja Quiroga, Merce-
des Velo

M Dialisis Peritoneal: Nuria Areste, Merce Borras,
Miguel Pérez Fontan

B Hemodialisis: Marta Albalate, Francisco Maduell,
Raquel Ojeda

B HTA y Cardiovascular: Anna Oliveras, Rafael
Santamaria, Julian Segura y Esther Rubio

B Trasplante: Alex Gutiérrez Dalmau, Auxiliadora
Mazuecos, Edoardo Melilli, Emilio Rodrigo, Ana I.
Sanchez Fructuoso

B Investigacion Basica: Miguel A. Garcia, Maria
Laura Garcia, Alberto Lazaro, Francisco J. Lépez,
Juan Antonio Moreno, Esteban Porrini

La Junta Directiva quiere expresar a todos su agrade-
cimiento por el excelente trabajo realizado y animar-
les a continuar en el futuro con esta labor.

ENSAYOS Y ESTUDIOS EN LOS QUE LA S.E.N. ES
PROMOTOR

“Chart review of patients with secondary hyperpara-
thyroidism and calcimimetics in Spain, using electro-
nic health records and big data technology”. Investi-
gadores principals: Alberto Ortiz, Vicente Torregrosa
y Mariano Rodriguez. Realizado por Savana y patro-
cinado por Amgen.

Estudio MOTheR HDx”: Estudio Multicéntrico, Abier-
to, prospectivo y randomizado para explorar la Mor-
bimortalidad de los pacientes tratados con el dializa-
dor Theranova HDx en comparacion con los tratados
con hemodiafiltracion en linea. Investigadores prin-
cipales: Patricia de Sequera y Rafael Pérez Garcia.
Patronicado por Baxter.

ACTIVIDADES DE FORMACION
CONTINUADA

Actividades de la S.E.N.

Il EDICION PROGRAMA FORMATIVO: GESTION
DE SERVICIOS DE NEFROLOGIA

Organizado por la Escuela Andaluza de Salud Publi-
ca en colaboracién con la S.E.N., tuvo lugar del 19 de
noviembre de 2018 al 7 de junio de 2019 en modali-
dad semipresencial, con 4 sesiones presenciales en
Cordoba, Madrid y Granada.

Dirigido a profesionales sanitarios con puestos de
responsabilidad en los Servicios de Nefrologia de la
red de hospitales publicos del Sistema Nacional de
Salud, jefaturas de servicio o direcciones de Unida-
des de Gestion Clinica.

1st MAYO CLINIC GRANADA NEPHROLOGY MEETING
Organizada conjuntamente por el Servicio de Nefro-
logia del Hospital Virgen de las Nieves de Granada, la
Clinica Mayo y la Sociedad Espafola de Nefrologia,
tuvo lugar los dias 29 y 30 de marzo de 2019, y conté
con la presencia de 8 ponentes de la Clinica Mayo y
4 ponentes nacionales que a lo largo de las dos jor-
nadas presentaron charlas sobre diversos temas de
la préactica diaria en nefrologia. Contd con una parti-
cipacién de 200 asistentes.

XXVI REUNION CLUB NEFROPATOLOGIA / XII
REUNION GLOSEN

Se celebro los dias 5 y 6 de abril de 2019 en Rafael
Hoteles Atocha de Madrid, con un nuevo record de
asistencia, llegando a 245 participantes. Se recibie-
ron 52 casos clinicos, de los que 17 fueron elegidos
para presentacion durante la Reunién. Y conté con la
participacion como ponente del Dr. Jesper Kers (Aca-
demic Medical Center, Amsterdam) con dos charlas.
Las empresas colaboradoras con la Reunion fueron
Alexion, Sandoz, Sanofi-Genzyme y Boehringer In-
gelheim-Lilly.
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XXIX REUNION GEENDIAB Y Il TALLER DE FOR-
MACION PARA NEFROLOGOS EXPERTOS EN EN-
FERMEDAD RENAL DIABETICA (Grupo Espafiol de
Estudio de la Nefropatia Diabética GEENDIAB)

Coordinado por los Dres. Alberto Martinez-Castelao,
José Luis Gorriz, Juan Navarro, Fernando de Alvaro
y M# José Soler tuvo lugar los dias 17 y 18 de mayo
de 2019 en el Hotel NH Nacional (Madrid). Contd con
la asistencia de 50 participantes y fue financiada in-
tegramente por la Alianza Boehringer Ingelheim-Lilly.

CURSOS PRE-CONGRESO
Fecha: 5 de octubre de 2019

Se celebraran cinco cursos:

B La nefrologia en la préxima década
B OncoNefrologia

B Controversias en ERC

B Nefropatias tubulo-intersticiales

B Trasplante de donante vivo

Il EDICION CURSO DE TECNICAS INTERVEN-
CIONISTAS ECODIRIGIDAS EN NEFROLOGIA
Tendra lugar en Granada el 15-16 de octubre. Dirigi-
do a adquirir los fundamentos teéricos y las habili-
dades précticas en Accesos vasculares, biopsia renal
y colocacion de catéteres peritoneales. Para ello se
han utilizado modelos de animal vivo (cerdo), pacien-
te simulado y cadaver criopreservado.

La iniciativa se realiza en colaboracion con la Funda-
cion Progreso y Salud, dependiente de la Consejeria
de Salud de la Junta de Andalucia, y se imparte a
través de la linea IAVANTE en el CMAT.

122 REUNION DEL GRUPO DE NEFROLOGIA GE-
RIATRICA GNG

Tendra lugar en Almeria el 22-23 de noviembre. Coor-
dinada por los Dres. Fernando Tornero y M. Dolores
del Pino, contara con profesionales de la nefrologia,
geriatria, cardiologia y endocrinologia para impartir
charlas dividas en cuatro bloques: fragilidad y pobla-
cion anciana, fragilidad y enfermedad renal crdnica,
enfermedad cardiovascular en el anciano y enferme-
dad renal crénica en el anciano.

XI REUNION NACIONAL DE DIALISIS PERITO-
NEAL Y HEMODIALISIS DOMICILIARIA

Los dias 30-31 de enero y 1 de febrero de 2020, se
celebra en Zamora el congreso bienal de Dialisis Pe-

ritoneal que en esta edicion cambia de formato para
incluir también la Hemodialisis Domiciliaria.

CURSOS DE FORMACION DE RESIDENTES

B Curso de Trasplante para Residentes de la
S.E.N. - “Trasplante en accion”
Coordinado por los Dres. Marta Crespo, M? José
Pérez y Alex Gutiérrez Dalmau tuvo lugar los dias
18 al 20 de octubre de 2018 en Guadalajara. Diri-
gido preferentemente a residentes de cuarto afo
con un maximo de 60 plazas, el niumero final de
asistentes fue de 68. El patrocinio fue a cargo de
Chiesi. El curso se estructurd en sesiones tedricas
y talleres practicos en los que se distribuia a los re-
sidentes en 3 grupos. Durante el curso los residen-
tes pudieron acceder a la App kahoot para un con-
curso de preguntas previamente enviadas por los
profesores del curso y se premio a los 3 mejores.

Se esta trabajando en la proxima edicion que ten-
dra lugar del 14 al 16 de noviembre de 2019 y
para la que ya se han confirmado inscripciones.

B Curso de Didlisis Peritoneal para Residentes
de Nefrologia de la S.E.N. 2018-2019
Coordinado por el Dr. Rafael Selgas, consta de un
moddulo tedrico online y una reunién presencial.
El patrocinio del curso corrié a cargo de Baxter y
conté con la validacién del Cédigo Etico de Fe-
nin. Se inscribieron 85 residentes que iniciaron el
modulo online, activo en el periodo entre el 20 de
noviembre de 2018 y el 8 de enero de 2019.

La reunioén presencial tuvo lugar los dias 18 y 19
de enero de 2019 en Madrid (Hotel NH Principe
de Vergara) y a la misma asistieron 79 residentes
(13 Residentes de cuarto afio y 66 Residentes de
tercer ano). El curso presencial esta distribuido en
6 modulos, cada uno de ellos con un coordinador,
de los cuales 2 son sesiones tedricas y los otros
4 modulos se desarrollan en talleres con los resi-
dentes distribuidos en 4 grupos.

La proxima edicion esta ya en preparacion y actual-
mente abierto el plazo de inscripciones. La reunién
presencial tendra lugar el 17 y 18 de enero de 2020.

B 14 Curso de HTA y Riesgo Cardiovascular para
Residentes de Nefrologia
Coordinado por los Dres. Manuel Gorostidi y Ra-
fael Santamaria, tuvo lugar del 7 al 9 de febrero
de 2019 en el Hotel Melia Barajas (Madrid). El pa-
trocinio fue a cargo de la alianza Boehringer In-
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gelheim-Lilly siendo los viajes de los residentes
por cuenta propia. El curso contaba con 65 pla-
zas y conto con la asistencia de 63 residentes de
los cuales 47 eran Residentes de cuarto afioy 16
eran Residentes de tercer ano.

Se desarrollaron 6 talleres, cuatro de ellos dividi-
dos en 2 grupos de residentes y otros dos dividi-
dos en 3 grupos. Y una sesion “Consulta con los
expertos” con las preguntas enviadas por los resi-
dentes. Previo al inicio se distribuy6 a los residen-
tes la bibliografia basica de consulta y el resumen
de los casos clinicos de cada taller.

B 14° Encuentro Nacional de Residentes de la S.E.N.
Coordinado por los Dres. Vicente Torregrosa y
Sofia Zarraga, y patrocinado por Vifor FMC Renal
Pharma/Vifor Pharma. Ha tenido lugar el 20 y 21
de septiembre de 2019 en Cocentaina (Alicante).
Dirigido a Residentes de tercer afo, la estructu-
ra de la reuniéon es de casos clinicos presenta-
dos por los residentes y moderados por los ex-
pertos. Con anterioridad se realiza una sesién de
formacion que consta de dos fases: un webinar y
sesiones de tutoria individualizada con asesora-
miento para realizar las presentaciones, y se com-
plementa con una charla al finalizar el Encuentro.
Dicha actividad conté con el patrocinio de Chie-
si. Se inscribieron 78 residentes y han asistido 72
Residentes de tercer afio que presentaron un total
de 59 casos clinicos.

PLATAFORMA FORMACION ONLINE

Se afianza y amplia la oferta de cursos de la plata-
forma de formacion online en nuestra web, que pre-
tende ofrecer cursos y master de diferentes temas
relacionados con nuestra especialidad. Y se ha mo-
dificado y optimizado la estética de su web para faci-
litar el acceso a los usuarios.

Durante este ultimo afio se han puesto en marcha ya
los siguientes cursos:
e RetoSHUa - Retos diagnoésticos en sindrome
hemolitico urémico atipico (SHUA), con la co-
laboracion de Alexion. 250 alumnos.

e |ll Méster online en Patologia Renal 2018-
2019. 46 alumnos.

e Curso online Lipidos y Rifién 2019 (22 edicion),
con la colaboraciéon de Amgen. 200 alumnos.

e Curso de Didlisis Peritoneal para médicos resi-
dentes de Nefrologia de 3°-4° afo, con la cola-
boracion de Baxter. 82 alumnos.

e Curso online de Anemia (22 edicion), con la co-
laboracién de Vifor Pharma. 100 alumnos.

Y esta en preparacion:
e |V Master online en Patologia Renal 2019-2020

OTROS CURSOS Y MASTERS DE INTERES

B 6° Edicion Curso de Experto. Diagnéstico de atero-
matosis subclinica mediante ecografia arterial: eco-
grafia carotidea, ecografia femoral y ecografia aorta.
Coordinadoras: Elvira Fernandez Giraldez y Angels
Betriu. Semipresencial del 1 de octubre de 2018 al
30 de junio de 2019

H VI Master Universitario en Nefrologia Diagnéstica
e Intervencionista. Universidad de Alcala. Directora:
Maite Rivera. Del 11 de marzo al 30 de octubre de 2019

B Master en Aféresis Terapéuticas. Master semi-pre-
sencial del 5 octubre de 2018 a 27 enero de 2019.
Dirigido por Alberto Tejedor, Fernando Anaya, M?
Dolores del Pino y José Antonio Herrero.

ACTIVIDADES AVALADAS POR LA S.E.N.

La S.E.N. ha concedido el aval cientifico a los si-
guientes eventos, actividades, publicaciones y herra-
mientas de formacion:

B Formacion en nefrologia intervencionista. Curso de
Biopsia renal ecoguiada - VI edicién (Hospital Ger-
mans Trias i Pujol, Barcelona, 14-15 diciembre 2018)

B Hemodialisis Crénica — VI Edicion (Fundacié Puig-
vert, Barcelona, 6-8 marzo 2019)

B Update in Dialysis (Hospital Clinic, Barcelona, 11
abril 2019)

B 42 Edicién avances y controversias en Nefrologia (Vi-
for Pharma, Madrid, 9 abril 2019)

B Embarazo en las enfermedades renales: un enfoque

multidisciplinar (Fundacié Puigvert, Barcelona, 10
mayo 2019)

B Novedades terapéuticas en nefrologia (Hospital La
Princesa, Madrid, 11-12 abril 2019)

B Curso teorico-practico de ecografia y doppler renal
(Universidad de Girona, Girona, 12 abril 2019 y 27
septiembre 2019)

B Evaluacion del riesgo CV en servicios de nefrologia
para meédicos de AP “RISCAP 6” (Sanidad y Edicio-
nes, semipresencial, marzo-diciembre 2019)
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B |V Curso préactico de ecografia del acceso vascular en la
unidad de hemodidlisis (Proyectos Médico-Sanitarios in-
tegrales, S.L.U., Hotel Beatriz, Toledo, 29-30 marzo 2019)

B 15 Congreso de la Societat Catalana de Trasplanta-
ment (Fundaci6 Catalana de Trasplantament, Barce-
lona, 13-15 marzo 2019)

B 21 Jornada de Nefrologia y Atencién Primaria (Fun-
dacié Puigvert, Barcelona, 22 mayo 2019)

B Nuevos retos en onconefrologia (Hospital Clinico de
Valencia, 28 mayo 2019)

B VIl Curso formacion en nefrologia intervencionista
— Biopsia renal ecoguiada (Hospital Germans Trias i
Pujol, Barcelona, 17-18 mayo 2019)

B |l Pamplona Nephrology Update (Instituto de Investi-
gacion Sanitaria de Navarra, 13-14 diciembre 2019)

B Science for Dialysis 3: Data Science. Contributions
to a personalized dialysis treatment (Hospital Univer-
sitario de Bellvitge, Barcelona, 20 septiembre 2019)

B XVI Edicién. Formacion en Trasplante Renal de Do-
nante Vivo (Fundacié Puigvert, 25-27 noviembre
2019)

B Manual practico de nutricion en enfermedad renal
crénica (Abbott Nutricién)

B Formacion en nefrologia intervencionista. Curso de
Biopsia Renal Ecoguiada. VII Edicion (Hospital Ger-
mans Trias i Pujol, 25-26 octubre 2019)

B Xl Conferencia Internacional “Hipertension y Rifén”
(Hospital Gregorio Maraion, 26-28 febrero 2020)

B 27 Curso de nefrologia de la Fundacié Puigvert (Fun-
dacié Puigvert, 17-19 febrero 2020)

B Genética para nefrélogos. ¢Qué fundamentos nece-
sito saber para manejarme en el mundo de las enfer-
medades renales hereditarias? (Fundacié Puigvert,
29 noviembre 2019)

COMISION NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD
DE NEFROLOGIA

La S.E.N. y la Comisién Nacional de la Especialidad
(CNE) han continuado trabajando conjuntamente. En
relacion con el Plan de Formacion de la Especialidad,
desde la Sesion presencial de las Comisiones Nacio-
nales del Tronco Médico celebrada en el MSSSI el
14-11-16, la CNE y la S.E.N. establecieron grupos de
trabajo conjuntos que han estado elaborando de ma-
nera consensuada el nuevo Plan de Formacién de la
Especialidad con la definicién de la Especialidad, los
dominios y subdominios con sus correspondientes
competencias y evaluacién de las mismas.

Fruto de esa colaboracion y trabajo entre CNE y
S.E.N., bajo la ponencia “Competencias Profesio-

nales en Nefrologia. Perspectiva desde la CNE” fue
presentado el borrador del nuevo Plan de Formacion
de la Especialidad en el XLVIII Congreso de la S.E.N.
y IX Congreso Iberoamericano de Nefrologia celebra-
do en Madrid durante los dias 16-19 de noviembre
de 2018.

A solicitud de la Subdireccion General de Ordena-
cion Profesional del Ministerio de Sanidad, Consumo
y Bienestar Social (MSCBS), se remite el borrador del
nuevo Plan de Formacion de la Especialidad para ser
publicado en el e-Room del Consejo Nacional de Es-
pecialidades en Ciencias de la Salud incluido habili-
tado para tal fin.

La CNE mantuvo una reunion presencial durante el
pasado congreso nacional de la S.E.N., y una reu-
nién por teleconferencia en mayo 2019. En abril 2019
el vicepresidente asistié a la reunién del Pleno del
Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de
la Salud del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bien-
estar Social.

En relacion con las plazas MIR, el numero de pla-
zas MIR nefrologia acreditadas en el afio 2013 era de
103 y actualmente son 109.

El nimero de plazas MIR nefrologia ofertadas des-
de el aflo 2014 ha ido creciendo progresivamente a
lo largo de las siguientes convocatorias, de 88 pla-
zas en la convocatoria 2015/16 hasta la ultima pro-
puesta para la convocaria 2019/20 de 103 plazas en
base a la siguiente justificacién remitida a solicitud
de la Subdireccion General de Ordenacion Profesio-
nal: “En reunion celebrada mediante teleconferencia
entre los miembros de la Comision Nacional de Ne-
frologia, tras la evaluacion de los diferentes aspectos
que afectan al equilibrio entre el desarrollo de la es-
pecialidad y las necesidades de profesionales forma-
dos, se acuerda, por unanimidad el numero de plazas
MIR para la convocatoria correspondiente y la nece-
sidad de su revision anual para poder ir adaptando
el numero a la realidad de la especialidad en cada
momento”.

La CNE ha prestado asesoramiento en diferentes
cuestiones relacionadas con la Formacion de Resi-
dentes y Reconocimiento de Titulos a instancias del
MSSSI asi como en la resolucion de los expedientes
de acreditacioén para la formacion de MIR solicitados
por hospitales asi como designacion de representan-
tes en las comisiones de seleccién de plazas de FEA
y Jefaturas de Seccién y de Servicios de Nefrologia
en distintos hospitales.
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Composicion de la Comision Nacional de Nefrologia
Presidente:

Céandido Diaz Rodriguez
Vicepresidente y Secretario:
José Portolés Pérez

Vocales:

Eduardo de Bonis Redondo
M. Dolores del Pino y Pino
Joan Manuel Diaz Gomez
Gema Fernandez Fresnedo
Elvira Fernandez Giraldez
Gema Fernandez Juarez
Alfonso Otero Gonzalez
Maria Peris Fernandez

Eva Plaza Lara

ACCESO DE SOCIOS S.E.N. A OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS

Se ha renovado y actualizado la suscripcion de uno
de los facultativos de cada Unidad de Nefrologia a
las sociedades ERA-EDTA, ASN e ISN. Con ello se
aumenta la presencia de socios de la S.E.N. en es-
tas sociedades internacionales y se facilita el acceso
a sus revistas de difusion (Nephrology, Dialysis and
Transplantation, Journal of the American Society of
Nephrology y Kidney International). Estas suscripcio-
nes se renovaran también para 2020.

Con la colaboracién de Baxter, se ha facilitado el
acceso a la Revista Peritoneal Dialysis International
(PDI) a socios interesados en esta area, para el perio-
do 2018-2019. Esta iniciativa hace posible el acceso
a las novedades cientificas en el area de la didlisis
peritoneal, la cual esperamos que os ayude a dispo-
ner del conocimiento cientifico actual para el benefi-
cio de la nefrologia espafiola y de nuestros pacientes.

RELACIONES DE LA S.E.N. CON
OTRAS SOCIEDADES NACIONALES E
INTERNACIONALES

La S.E.N. ha tenido una presencia activa en los si-
guientes eventos y actividades organizadas por otras
sociedades cientificas y entidades:

B XXl Jornadas Nacionales de personas con enferme-
dades renales (Madrid, 3-4 noviembre 2018)

B Presentacién Libro Cuidados Paliativos (Madrid, 18
diciembre 2018)

B Actualizaciones en Nefrologia (Madrid, 13-14 febrero 2019)

B 15 Congreso de la Societat Catalana de Trasplanta-
ment (Barcelona, 13-15 marzo 2019)

B Reunién Sociedades Cientificas — AEMPS (Madrid,
2 abril 2019)

B 9° Taller de nutricion en ERC (Lugo, 26-28 abril 2019)

B 21 Congreso Nacional de Hospitales y Gestidon Sa-
nitaria (Santiago de Compostela, 8-10 mayo 2019)

B Campamento CRECE, ALCER (Almeria, 26 junio
2019)

B | Foro Mujeres de la Sanidad (Madrid, 1 octubre
2019)

B Reunién Consejo Asesor de BioSim (Madrid, 1 oc-
tubre 2019)

B Entrega Premios “Tecnologia y Salud 2019” (Madrid,
2 octubre 2019)

B 8?2 Jornadas Cientificas del CEIPV (Madrid, 24 de oc-
tubre de 2019)

Asimismo, la S.E.N. ha participado en reuniones de coor-
dinacién con sociedades cientificas internacionales:

B National Societies Meeting — ERA/EDTA Congress
(Budapest, 12 junio 2019)

RELACIONES DE LA S.E.N.
CON OTRAS ENTIDADES

B Se renové y actualizé el afio pasado el convenio
con la FRIAT (Fundacién Renal Ifigo Alvarez de
Toledo) para el periodo 2018-2019, que patrocina
dos numeros de NefroPlus al afio y estara presen-
te en el “Foro de Investigacion”, en el Congreso
de A Corufa.

B Nuestra relacion con las Asociaciones de Enfer-
mos Renales, ALCER, siguen siendo cordiales
y fluidas, con numerosos puntos de contacto y
encuentro, con su mejor expresion en las celebra-
ciones del Dia Mundial del Rifién, el pasado 14 de
marzo en Madrid, nuestra participacion directa en
el Proyecto Crece y las Jornadas Anuales de la
Fundacion ALCER.

[l Igualmente con la AIRG-E (Asociacion para la in-
formacién y la investigacion de las enfermedades
renales genéticas), especialmente en todos los
proyectos nacionales y europeos relacionados
con la PQRAD.

B Programa de apoyo al Paciente — Nefralia
La Federaciéon Nacional de Asociaciones para la
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Lucha Contra las Enfermedades del Rinon (AL-
CER), la Sociedad Espafiola de Nefrologia (S.E.N.),
la Sociedad Espafiola de Enfermeria Nefrologica
(SEDEN) y la Fundacién Alicia colaboran en el de-
sarrollo de NEFRALIA, programa para pacientes
con enfermedades renales, impulsado por Vifor
Fresenius Medical Care Renal Pharma (VFMCRP).
Este proyecto, bajo el formato de plataforma web
y diversas actividades presenciales, y tiene como
objetivo dar soporte a todas aquellas actividades
de educacion y formacién al paciente con enfer-
medad renal crénica (ERC) en el control y manejo
de su enfermedad.

Mantenemos con la Organizacion Nacional de
Trasplantes (ONT) el Registro de Enfermos Re-
nales. En 2018, la S.E.N. y la ONT firmaron un
convenio de colaboracién con vigencia inicial de
4 afos con el objetivo de fomentar la formacion
de los nefrélogos en donacion y trasplante. En
este sentido, la colaboracién la vehiculiza el gru-
po SENTRA con la promocion del trasplante renal
de donante vivo. En 2019, una vez completado el
analisis, se va a publicar la encuesta sobre dona-
cién de vivo a profesionales, se ha realizado una
auditoria interna en las unidades de trasplante re-
nal de donante vivo con valoracién externa para
identificacién de obstaculos, y se pone en mar-
cha la actualizacién de las Guias de Trasplante de
Donante vivo. Ademas, SENTRA participa en la
actualizacion de los protocolos comunes que per-
miten el Trasplante renal cruzado y el Programa
de trasplante en hipersensibilizados.

Se inicia una colaboracion del SENTRA con la
Sociedad Espafiola de Inmunologia con el | Taller
HLA S.E.N.-SEl en el Congreso de La Corufa.

La S.E.N. forma parte, junto con otras 42 socie-
dades cientificas, de la Federacion de Asocia-
ciones Cientifico Médicas de Espana (FACME).
En el contexto del grupo de trabajo de reacredi-
tacién y desarrollo profesional continuado, se han
definido ya las competencias trasversales a eva-
luar y estamos cerca de definir definitivamente el
mapa de competencias de nuestra especialidad
para iniciar la elaboracién de la aplicacion infor-
matica que permitira poner en marcha la recerti-
ficacion.

Preparacion de Prueba Teérico-Practica para
reconocimiento de Titulos Extracomunitarios
de Especialistas segun Real Decreto 459/2010,

de 16 de abril. Ministerio de Sanidad Consumo
y Bienestar Social.

A peticion del Ministerio de Sanidad, Consumo
y Bienestar Social, la S.E.N. ha participado en la
elaboracion de las pruebas tedrico-practicas de
la especialidad de Nefrologia a las que se refiere
el articulo 12 del Real Decreto 459/2010, de 16 de
abril, por el que se regulan las condiciones para
el reconocimiento de efectos profesionales a ti-
tulos extranjeros de especialistas en Ciencias de
la Salud, obtenidos en estados no miembros de
la Union Europea. La participacion de la S.E.N.,
de acuerdo con lo solicitado, ha consistido en la
elaboracion de un examen tedrico con 80 pregun-
tas tipo test y un examen préactico con 3 casos
clinicos con preguntas de respuesta abierta. Para
atender a la solicitud de manera adecuada en
plazo y forma se crearon tres equipos de trabajo
para elaborar un banco de preguntas y casos de
los que surgid el examen definitivo. Han participa-
do un total de 16 profesionales de la S.E.N. Como
coordinadores de esta actividad han participado
M. Dolores del Pino, Rafael Santamaria y Alberto
Ortiz, y como miembros de los equipos: Angel L.
Martin de Francisco, Juan Manuel Lopez-Gomez,
Pablo Gémez, Alberto Martinez Castelao, Julian
Segura, Victor Lorenzo, Alberto Tejedor, Manuel
Arias, Josep M. Grinyd, Elvira Fernandez, Alberto
Ortiz, Gabriel de Arriba, Esmeralda Castillo, Ra-
fael Santamaria y Maria José Soler. Ha sido un
trabajo intenso y laborioso y desde aqui quere-
mos agradecer a los companeros involucrados en
su elaboracion, la inversién de su tiempo y esfuer-
zo y felicitarles por el gran resultado final.

Participamos por tercer afio en el Congreso Na-
cional de Estudiantes de Medicina (CNEM) que
en 2019 llega a su 372 edicion. Se celebrara en
Alicante del 23 al 25 de octubre de 2019. Un foro
donde mas de 600 estudiantes de Medicina se re-
Unen anualmente.

Este ano, de nuevo, la S.E.N. participara en este
congreso con un Simposio especifico de nuestra
especialidad, en esta ocasiéon con el titulo: “Ne-
frologia - no sabes lo que te estas perdiendo”.
Los ponentes del simposio han sido Ana Avila,
Vicente Torregrosa, Eva Rodriguez, Lola Arenas y
Andrés Ribas. Creemos que es una excepcional
oportunidad para hacerles llegar nuestro mensa-
je, mostrarles la Nefrologia como una especiali-
dad de futuro y con futuro. Una especialidad soli-
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da, completa y que da sentido a la practica clinica
con cada paciente. Una especialidad en constan-
te evolucién donde desarrollarse profesionalmen-
te en multiples ambitos.

Presentacion del Manual sobre Cuidados Palia-
tivos en Enfermedad Renal Crénica Avanzada
La Sociedad Espafiola de Nefrologia (S.E.N.) y la
Sociedad Espafola de Cuidados Paliativos (SE-
CPAL) han unido sus fuerzas para editar una guia
practica sobre el soporte paliativo en los pacien-
tes renales, con el fin de que contribuya a mejorar
su cuidado, atencion y calidad de vida durante las
fases avanzadas de la enfermedad, asi como de
la de sus familias durante el acompafiamiento a
sus familiares enfermos.

La iniciativa, que es fruto de un convenio de co-
laboracion entre la S.E.N. y SECPAL, fue presen-
tada el 18 de diciembre en el Colegio de Médicos
de Madrid por los presidentes de ambas socie-
dades, Maria Dolores del Pino y Rafael Mota,
quienes destacaron la importancia de trabajar de
manera compartida y bajo un enfoque multidis-
ciplinar para ofrecer a los pacientes con ERCA
y sus familias un modelo excelente de atencion
basado en sus necesidades bio-psico-sociales y
espirituales.

El libro ha sido coordinado por el Dr. Alberto Alon-
so, coordinador médico de la Unidad de Cuida-
dos Paliativos del Hospital Universitario de La
Paz de Madrid; la Dra. Helena Garcia, psicologa
investigadora del Servicio de Nefrologia del mis-
mo hospital; el Dr. Juan Pablo Leiva, responsa-
ble médico del Equipo de Soporte Hospitalario y
Cuidados Paliativos del Hospital de Manacor (Ma-
llorca), y la Dra. Rosa Sanchez, jefa del Servicio
de Nefrologia del Hospital de Villalba en Collado
Villalba (Madrid).

Ha habido representantes de la Junta Directiva de
la S.E.N. en las diferentes reuniones anuales de
las Sociedades autonémicas de Nefrologia.

Convenio Marco de Colaboracion entre la
S.E.N. y la Sociedad Espainola de Trasplan-
te (SET). La creciente multidisciplinariedad de
las ciencias y los incesantes cambios y avances
tecnolégicos hacen que la relacién entre ambas
Sociedades y sus correspondientes especialida-
des sea cada vez mas estrecha, existiendo en la
actualidad numerosos puntos de convergencia,
lo que hace que sea muy adecuado y necesa-

rio establecer escenarios de colaboracién en los
campos formativo e investigador, en los procesos
de garantia de calidad profesional, asi como en
otras areas que puedan ser de comun interés, en
el convencimiento de que dicha colaboracion be-
neficiara no solo a sus respectivos asociados sino
también a los pacientes. Algunos escenarios de
colaboracién seran:

e Participaciéon cruzada en actividades de los

respectivos congresos

e Envios newsletter a Socios de ambas Socieda-
des para comunicar temas de interés mutuo

e Actuaciones en temas relacionados con la for-
macion de especialistas

e Colaboracion en la definicion de criterios de
calidad en areas comunes a ambas especia-
lidades

e Establecimiento de enlaces en las respectivas
paginas web

Colaboracién entre Sociedad Espainola de Ne-
frologia (S.E.N.) y la Sociedad Espafola de
Anatomia Patolégica (SEAP) para mejorar la
calidad de los diagnodsticos nefropatologicos
en nuestro pais. La situacion socioeconémica
y la falta de renovacion tecnolégica que se ha
producido en los ultimos afios, unido a la jubi-
lacion progresiva de patdlogos expertos en pa-
tologia renal ha dado lugar a situaciones donde
es dificil obtener un diagndsticos histopatoldgi-
cos precisos y completos de las biopsias renales
practicadas. En el ultimo afio, se han mantenido
reuniones entre las Juntas Directivas de ambas
Sociedades Cientificas para intentar abordar
de manera conjunta este problema. Las accio-
nes puestas en marcha incluyen la firma de un
acuerdo de colaboracion entre ambas Socieda-
des y el desarrollo de un documento solicitando
a la Administracion Sanitaria la reorganizacion
del Modelo Asistencial en nuestro pais, creando
Unidades de Referencia en Nefropatologia que
cuenten con todos los recursos humanos y téc-
nicos necesarios que garanticen la obtencién de
diagnosticos completos y precisos, asi como el
avance en el conocimiento cientifico de la Pato-
logia Renal.

En enero de 2019 se envié esta informacion al
Ministerio de Sanidad, a todas las Consejerias
de Sanidad y las Sociedad Autondémicas de Ne-
frologia.
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B Reunién de la Agencia Espafola de Medica-
mentos y Productos Sanitarios (AEMPS) con
Sociedades Cientifico-Médicas. La AEMPS ha
solicitado un modelo de relaciéon mas fluida con
las distintas Sociedades con especial hincapié en
las notificaciones de seguridad y los desabasteci-
mientos, por lo que se ha abierto un nuevo apar-
tado en la web de la S.E.N. donde se publican las
notas informativas que recibe la S.E.N.

B Premio de la Asociacion de Palacios y Congre-
sos de Espaina. La S.E.N. ha sido galardonada
con el XIV Premio de la Asociacién de Palacios
de Congresos de Espana (APCE), que cada afio
concede con el fin de reconocer el mérito y la
fidelidad de aquellas personas y entidades que
realizan sus eventos y encuentros profesionales
en los palacios de congresos de nuestro pais, y
que en consecuencia, contribuyen a dinamizar la
actividad congresual generando un significativo
impacto econémico, con efecto multiplicador, en
la zona o ciudad en que se ubican.

B Apoyo al Manifiesto SEDISA por la Profesio-
nalizacion de los Directivos de la Salud y la
Gestion Sanitaria. Desde la S.E.N. hemos so-
licitado la adhesion el Manifiesto SEDISA por la
Profesionalizacion de los Directivos de la Salud y
la Gestion Sanitaria, un documento elaborado por
la Sociedad Espafiola de Directivos de la Salud
(SEDISA) cuyo objetivo es continuar estimulando
un proceso de profesionalizacién de las funciones
directivas y gerenciales para una gestion sanita-
ria de calidad, basada en los resultados de salud,
eficiencia y sostenibilidad, y con el compromiso
ético de tener al paciente en el centro de gestion.

ACCION ESTRATEGICA DE LA S.E.N.
FRENTE A LA ENFERMEDAD RENAL
CRONICA

El Dia Mundial del Riiién se celebroé el 14 de marzo
de 2019, bajo el lema “Para cualquier persona, en
cualquier lugar”, y la accién estratégica de la S.E.N.
consistio en varias iniciativas y actividades.

Actualizacion del Informe S.E.N “La Enfermedad
Renal Cronica en Espana”

Se edité este dossier orientado a ofrecer a los me-
dios de comunicacion una amplia informacién con
las principales cifras de la situaciéon de la ERC en
nuestro pais, sus factores de riesgo, el tratamiento,

prevencion, etc. Los medios de comunicacion se hi-
cieron amplio eco de este dossier, junto a las diver-
sas notas de prensa emitidas en los dias previos y el
dia del acto. Se hicieron 22 notas de prensa, una por
cada comunidad auténoma (con las cifras regionales)
y se alcanzaron 175 impactos en medios generalistas
y especializados, on y off line.

Jornada Institucional con la ministra de Sanidad
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El dia 14 de marzo se celebré en el Caixa Férum de
Madrid la Jornada Institucional convocada con moti-
vo de la celebracion del Dia Mundial del Rifidn, y que
estuvo presidida por la ministra de Sanidad, Consu-
mo y Bienestar Social, Maria Luisa Carcedo, y la pre-
sidenta de la S.E.N., Maria Dolores del Pino. En ella
participaron igualmente las sociedades y entidades
colaboradoras en la organizacién del Dia Mundial del
Rifdn en Espana: la Sociedad Espanola de Nefrologia
(S.E.N.), la Federacion de Asociaciones de Pacientes
Renales ALCER, la Sociedad Espanola de Enferme-
ria Nefrologica (SEDEN), la Organizaciéon Nacional de
Trasplante (ONT), y sociedades de médicos de Aten-
cién Primaria SEMERGEN (Sociedad Esparfiola de
Médicos de Atencion Primaria), SEMFYC (Sociedad
Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria), y
SEMG (Sociedad Espafiola de Médicos Generales y
de Familia).

La jornada, impulsada por la S.E.N., se celebré con el
objetivo de presentar los Ultimos datos sobre la Enfer-
medad Renal Crénica (ERC) en nuestro pais, abordar
el preocupante crecimiento de la Enfermedad Renal
Cronica (ERC) en los ultimos afios, y sensibilizar a los
asistentes, especialmente a las autoridades sanita-
rias, de la necesidad de potenciar el conocimiento de
la enfermedad renal y las estrategias de prevencion
para detener su avance.
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De igual modo, se dio a conocer la estrategia puesta
en marcha por la S.E.N. para la prevencion y el diag-
néstico precoz de la Enfermedad Renal Crénica, a
través del programa “Coédigo Rifnén”. Por ultimo, se
presentd la campafa del Dia Mundial del Rifidn que
se desarrollé este afo en Espafia, y que incluyo en-
tre otras acciones, mesas informativas y proyeccion
de spots con consejos de prevencion y salud renal
en diferentes aeropuertos y estaciones de trenes del
territorio nacional, asi como videos de casos de pa-
cientes con ERC. Esta campafa estaba destinada
a sensibilizar a la sociedad de la importancia de la
salud renal y seguir unos habitos de vida saludables
que redunden en el beneficio y cuidado de los rifo-
nes, que constituyen la mejor prevencion frente a la
enfermedad renal.

En la jornada estuvieron invitados los medios de co-
municacién, que se hicieron eco posteriormente de lo
mas destacado en diversas noticias e informaciones.

Presentacion de Codigo Rifion al Ministerio

En los dias previos a la celebracién del Dia Mundial
del Rifdn, la S.E.N. mantuvo una reunién con el se-
cretario general de Sanidad, Faustino Blanco, y la
directora general de Salud Publica, Pilar Aparicio,
en el que le transmitieron la preocupacion de los ne-
frologos espafioles por la creciente prevalencia de la
Enfermedad Renal Cronica (ERC).

Durante este encuentro, los doctores Manuel Macia
y Mercedes Salgueira, vicepresidente y tesorera de
nuestra Sociedad, presentaron a los responsables
del Ministerio nuestro programa ‘Cédigo Rifon’, con
el objetivo de recabar también su impulso. Entre la
lineas de trabajo de ‘Codigo Rifién’ figuran, sobre
todo, la prevencion de la patologia renal, muy vin-
culada a factores de riesgo como la obesidad, el ta-
baquismo, la diabetes o la hipertension; la mejora en
el diagnostico de la enfermedad —tanto en tiempo,
como para un mejor conocimiento de las causas de

la enfermedad y optimizacion del tratamiento-; y el
abordaje multidisciplinar de la patologia, tanto en sus
estadios iniciales como sobre todo en poblacion ma-
yor con otras comorbilidades, que constituye el por-
centaje mas amplio de poblacién con ERC.

Asimismo, se abordaron otras cuestiones relevantes
para mejorar la calidad de vida de los pacientes afec-
tados por ERC, como la importancia de favorecer el
tratamiento en el entorno del paciente en lugar de en
el hospital (hemodialisis domiciliaria y dialisis perito-
neal). Sobre este Ultimo tratamiento, la S.E.N. explicé
al Ministerio su objetivo 20/20: lograr que un 20%
del Tratamiento Renal Sustitutivo (TRS) sea mediante
dialisis peritoneal en 2020. También se presenté el
acuerdo de colaboracion entre la S.E.N. y la SEAP,
para mejorar la calidad de los diagnésticos nefropa-
tologicos en nuestro pais.

Reunioén con la Comisién de Salud de Navarra

Nuestra Sociedad puso en marcha un proyecto de
jornadas parlamentarias sobre la Enfermedad Renal
que arranc6 en el mes de marzo, y cuya primera jor-
nada se desarroll6 en el Parlamento de Navarra. La
presidenta de la S.E.N., Maria Dolores del Pino, man-
tuvo junto a la presidenta de la Sociedad Norte de
Nefrologia, la Dra. Maria Luisa Muiiz, el jefe del ser-
vicio de Nefrologia del Complejo Hospitalario de Na-
varra, el Dr. JesUs Arteaga Coloma, y responsables
de ALCER en Navarra, una sesion de trabajo con los
miembros de la Comisiéon de Salud del Parlamento de
Navarra, presidida por Consuelo Satrustegui. Dicho
encuentro se celebro el 13 de marzo en el marco del
DMR vy en él se trasladd a los parlamentarios nava-
rros la preocupacion de los nefrélogos espafioles por
el crecimiento de la ERC en nuestro pais y también
en Navarra, y la necesidad de desarrollar acciones
y estrategias de prevencion y diagnostico precoz de
la enfermedad, de manera que se logre disminuir su
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incidencia, revertir o detener su progresion y reducir
la mortalidad asociada.

Para ello se solicitd su apoyo al programa “Codigo
Rifdn”, en especial en acciones que se incluyen den-
tro de esta iniciativa como campafnas de educacion
sobre salud renal dirigidas a escolares y familias;
acciones interdisciplinares con profesionales de la
Atencion Primaria; y jornadas de sensibilizacion con
representantes politicos para que la respalden con
medidas para su financiacién y desarrollo. En el en-
cuentro también se bordaron otras preocupaciones
de los pacientes renales en la comunidad navarra.

Campana de spots publicitarios en estaciones de
trenes

Como novedad este afo se gestiond dentro de la
campafa del DMR la publicacion de diferentes spots
publicitarios en las pantallas de diversas estaciones
de trenes del pais (Madrid, Barcelona y Sevilla), con
la colaboracién de ADIF. En total se difundieron cua-
tro videos spots con consejos sobre prevencion y
salud renal.

Videos para la sensibilizacion

La S.E.N. colabor6 en la realizacion y difusion de dos
videos de sensibilizacion sobre casos de pacientes
con enfermedad renal, con testimonios reales y un
eje centrado en el valor de superacion de estas per-
sonas, un mensaje de optimismo y esperanza sobre
la enfermedad renal.

Materiales promocionales

Se enviaron materiales promocionales (carteles y
pegatinas) a los Servicios de Nefrologia, Centros de
Dialisis y ALCER. ALCER se encargé de realizar en
paralelo acciones a nivel nacional con mesas infor-
mativas en 14 aeropuertos del territorio nacional.

MODELO DE ACREDITACION DE CALIDAD
DE LAS UNIDADES ERCA (ACERCA)

El pasado 24 de septiembre se presentd en rueda
de prensa en el limo. Colegio Oficial de Médicos de
Madrid, el Modelo de Acreditacion de calidad de la
unidades ERCA.

La Sociedad Espanola de Nefrologia (S.E.N.) ha crea-
do, con la colaboracion de las personas con enferme-
dad renal (ALCER), la enfermeria nefrolégica (SEDEN)
y la Organizaciéon Nacional de Trasplantes (ONT), el

primer modelo de acreditacion de las unidades que
tratan a las personas con enfermedad renal crénicos
mas graves, llamado ACERCA.

95 profesionales sanitarios que trabajan en estas
Unidades ERCA han participado en la creacién de
este modelo, que pretende mejorar la supervivencia,
calidad de vida y autonomia de estas personas.

El modelo de acreditacion contempla criterios ge-
nerales de planificacién, sobre recursos humanos y
materiales, sobre organizacion y procesos, sobre de-
rechos y seguridad del paciente, y sobre resultados.
Mas de 121 profesionales trabajan en Espafa en estas
unidades que, integradas en los Servicios de Nefrologia,
acogen a las personas que van a necesitar didlisis o tras-
plante y que tienen mayor mortalidad y comorbilidades

GRUPO EDITORIAL NEFROLOGIA (GEN).
REVISTA NEFROLOGIA

Durante el Ultimo afio, NEFROLOGIA ha mantenido
su produccion cientifica y ha consolidado junto con
Elsevier en los aspectos editoriales y organizativos.

Mariano Rodriguez Portillo es Director de NEFROLO-
GIA y Roberto Alcazar Arroyo, es editor-jefe de NE-
FROLOGIA y editor de NefroPlus junto con Francisco
Ortega, Rafael Santamaria y Beatriz Fernandez. Vic-
tor Lorenzo Sellares y J Manuel Lopez Gémez son
responsables de la edicion de Nefrologia al Dia.

El comité editorial del Grupo Editorial Nefrologia es
el siguiente:
- Editor Adjunto:
Ramoén Saracho Rotaeche
- Secretaria de Edicion:
Secretaria de la S.E.N.
- Editores Asociados:
Trasplante:
Julio Pascual Santos
Hemodialisis:
Rafael Pérez Garcia
Dialisis Peritoneal:
Miguel Pérez Fontan
CKD y enfermedad glomerular:
Marian Goicoechea Diezhandino
Hipertensiéon y Enfermedad Cardiovascular:
Anna Oliveras Serrano
Guias Clinicas y Documentos de Consenso:
M? Dolores del Pino y Pino y Carlos Quereda Rodri-
guez-Navarro
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PRODUCCION EDITORIAL (2018)
1) REVISTA NEFROLOGIA

B Ndmeros ordinarios: 6 editados en espafol
e inglés en version electronica, que se difun-
den por correo electréonico a una lista de dis-
tribucion de nefrdlogos hispano hablantes.

Desde el afo 2015 la revista NEFROLOGIA sélo
se edita en versién on-line, pudiendo accederse
a los contenidos tanto en formato HTML como en
formato PDF a través de la Web de NEFROLOGIA:
www.revistanefrologia.com

A continuacion se resumen algunos datos sobre
la actividad editorial de la Revista

Aiio Aiio Ao Aiio 2019

2015 |2016 |2017 [2018 | (hasta
19/09)

Manuscritos | 338 427 409 418 324
recibidos

Tiempo de 77,3 46,2 41,7 58,6 33,8
revision dias dias dias dias
aunai?
decision

Revisores 625 636 573 582 379
invitados

Revisores 373 450 397 399 194
que

completan
la revision

Declinan la 59 79 71 94 68
revision

No 166 79 83 75 23
responden a
la invitacion

de Rechazo

Porcentaje A47,7% | 48,0% |53,4% |53,6% |[63,9%

B Suplementos ordinarios:
¢ Libro de Resumenes del XLVIIl Congreso de
la S.E.N. Nefrologia 2018; 38 SC1

B Guias y Documentos de Consenso de la Socie-
dad Espanola de Nefrologia.

e El Dr Carlos Quereda Rodriguez-Navarro y Dra

Maria Dolores del Pino y Pino coordinan las

Guias y Documentos de Consenso de la S.E.N.

e A finales del afio 2017 se publico la Guia Cli-
nica Espainola del Acceso Vascular para
hemodialisis elaborada por el Grupo Espafol
Multidisciplinar del Acceso Vascular (GEMAV).
Coordinadores Jose Ibeas Lépez y Ramon
Roca-Tey. Las guias también estan disponi-
bles en ingles.

B Monografias de Nefrologia
¢ Volumen 01, nimero 01, 2019 - “Hiperpotase-
mia crénica o persistente, una vieja entidad con
nuevos protagonistas”

Editores especiales: Enrique Morales, Jo-
sep-Vicent Torregrosa.

[ Separatas: Se han reeditado 3 separatas de la re-
vista, alcanzando en total 4500 copias de articulos
completos de revista nefrologia, de ellos 1500 en
idioma ingles y 3700 reproducciones de tablas y
figuras. Ademas se han reeditado 2000 separatas
en castellano de un articulo de Nefrologia al Dia.

B DATOS BIBLIOMETRICOS DE LA REVISTA
NEFROLOGIA
e Enelano 2017 se publicaron 61 articulos citables.

e El Fl de Nefrologia 2018 (publicado por el ISI
en julio de 2018), fue de 1,439 y en el afio an-
terior fue de 1,167 La proporcion de autocitas
continua siendo relativamente baja (15.2%). El
Fl a 5 afios (2011 — 2016), fue de 1,530 (1.302
en el afo previo). El nUmero de total citas du-
rante el 2018 a articulos publicados en los
afos 2016 y 2017 fue 190 .

Metric Trend (]

2) EDICION DE FORMACION CONTINUADA
(NefroPlus)

Las ediciones de Formacion Continuada se siguen
editando con el titulo NefroPlus, en edicién on-line en
la Web de la Revista NEFROLOGIA. Se publican tra-
bajos aceptados después de un proceso de revision
por los editores. En el aflo 2019 se publicaran dos
ediciones. La revista se financia gracias a un con-
cierto de colaboracion con la Fundaciéon Renal Iiigo
Alvarez de Toledo. La revista NefroPlus tiene como
Directores a Roberto Alcazar, Francisco Ortega y Ra-
fael Santamaria y Beatriz Fernandez,
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USUARIOS WEB NEFROLOGIA 4417591
24/09/2018 — 23/09/2019
Pestaia de informe ':]*:':“g

Usuarios nuevos

4.296.005

24 sept. 2018 - 23 sept. 2019

Nimero de visitas a paginas

10.065.788

Sesiones,

6.465.196 24 ‘sept. 2018 - 23 sept. 2019
= =N a

)n: 24 sept. 2017 - 23 sept. 2018

Paginas/sesion

1,56

Usuarios ~ frentea Seleccione una métrica

24-sep-2018 - 23-sep-2019: @ Usuarios
24-sep-2017 - 23-sep-2018: @ Usuarios
600.000

*40 000

Dia Semana Mes

diciembré de 2018 febrero de 2019

Dimension primaria: Categoria de dispositivo

Dimension secundaria ~ | Ordenar por tipo: = Predeterminado ~

Usuarios

24 sept. 2018 - 23 sept. 2019
Comparar con: 24 sept. 2017 - 23 sept. 2018

44

3) WEB DE NEFROLOGIA

Director: Roberto Alcazar. La web de NEFROLOGIA
(www.revistanefrologiacom) actualiza periédicamen-
te su contenido alojando y actualizando las distintas
revistas del Grupo Editorial y Nefrologia al Dia.

El envio de trabajos a las distintas revistas del Grupo
Editorial NEFROLOGIA ha cambiado en el afio 2019.
Actualmente se hace a través de la siguiente direc-
cién Webse hace a través de la siguiente direccion
Web:www.editorialmanager.com/NEFRO/default.aspx

Las revistas NEFROLOGIA y NefroPlus estan dispo-
nibles en internet en las direcciones habituales: www.
revistanefrologia.com. Nefrologia también esta inclui-
da en la plataforma sciencedirect
(http://www.sciencedirect.com/science/jour-
nal/02116995)

Visitas a las Web de NEFROLOGIA

El nimero de visitas a la Web continta su progre-
sion ascendente mes a mes. Respecto al afio ante-
rior el nimero de usuarios ha aumentado un 32,05%
El acceso se hace mayoritariamente por dispositivos
moviles (59,4%). Un 16% de los accesos procede di-
rectamente de Pubmed.

abril de 2019 junio de 2019 agosto de 2019
{ Q avanzado B @ T | E T
& Usuarios nuevos Sesiones
32,05% 30,20 % 17,67 % #
17.591 frente a 3.345.310 4.300.695 frente a 3.303.152 6.465.196 frente a 5.494.235
Fuente: GoogleAnalytics
Pais Usuarios % Usuarios
1. Bl Mexico 1.284.226 - 29,01 %
2. Z= Spain 677152 [l 1530%
3. =l Colombia 390.604 [ 882%
4. T Argentina 368214 | 832%
5. Bm Chile 301.266 I 6,80 %
6. B Peru 259.922 || 587%
7. wm Ecuador 162.819 | 368%
8. BE United States 141104 | 319%
9. I Bolivia 98.743 | 223%
10. ks Venezuela 85400 | 1,93%
Sistema operativo Usuarios % Usuarios
1. Android 1.919.864 [ 43.66 %
2. Windows 1.603.886 [ 3647 %
3. i0S 689.337 [l 1568%
4. Macintosh 154912 | 352%

B Revisores. Son muchos los companeros que han
participado como revisores de Articulos para la
revista: 214 durante 2018, 192 en los primeros
nueve meses del 2018. Sin ellos la revista no se-
ria posible. Nuestro agradecimiento a todos ellos.
Los nombres de aquellos revisores con mayor nu-
mero trabajos revisados en el ultimo afo aparece-
ran en el numero 6 de la revista.
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I Boletines de Difusion. Por otra parte, contintan
editandose Boletines de Difusion por lista de co-
rreo de distribucién on-line, tanto de las edicio-
nes en espafol de todos los productos del Grupo
Editorial Nefrologia, como uno en inglés, con los
contenidos de NEFROLOGIA, para nefrélogos
europeos (lista ERA-EDTA). En Twitter se anuncia
periodicamente trabajos que se publican en NE-
FROLOGIA con el hashtag #RevistaNefrologia

4) NEFROLOGIA AL DiA

Tratado Electrénico de Nefrologia, actualizable y de
libre acceso. Editores Victor Lorenzo Sellares y Juan
M. Lépez-Gémez. Desde este afio, dispone de un
Dominio propio, que permite a los editores subir nue-
vos temas o modificar los existentes para su actuali-
zacion. El acceso se puede hacer de forma directa o
a través del portal de Nefrologia.

Contintia funcionando como navegador tematico, en
el que se han incrementado notablemente las areas
de interés nefrologico y el nimero de temas dentro
de cada area. Se han nombrado nuevos co-editores
por areas de interés.

Nefrologia al Dia permite enlazar con las Guias de
Practica clinica y Guias para pacientes renales, con
Documentos de Consenso, con Atlas de accesos
vasculares y con Editoriales de la revista Nefrologia.

La novedad mas importante del ultimo afio es la in-
corporacion de banneres comerciales en un intento
de lograr la autofinanciaciéon y en lo que hemos en-
contrado una colaboracién importante por parte de
la industria.

Para 2020, tendremos un enlace directo a las Con-
troversias KDIGO traducidas al espafol, que iran sa-
liendo de forma periodica y para lo que ya se dispone
de todos los permisos necesarios. La coordinacion
de esta iniciativa ha corrido a cargo del Dr. ALM de
Francisco.

GRUPOS DE TRABAJO

En este Ultimo ano, se ha creado tres nuevos Grupos
de Trabajo de la S.E.N.:

B Grupo de Trabajo de Medicina CardioRenal
El objetivo principal del Grupo sera posibilitar el
desarrollo de la subespecialidad de Medicina Car-
diorenal dentro del ambito de la Nefrologia

Para ello se plantean los siguientes objetivos espe-
cificos:

1. Identificar las prioridades pendientes de la Ne-
frologia en el ambito cardiorenal asistencial, edu-
cacional y de investigacion.

2. Promocionar la colaboracion entre centros
clinicos, instituciones académicas, centros de
investigacion y las administraciones sanitarias
y educativas del pais para el desarrollo de esas
prioridades.

3. Estimular la colaboracién con instituciones ne-
frologicas internacionales para facilitar dicho de-
sarrollo.

4. Propiciar la puesta en marcha de una platafor-
ma conjunta entre la SEN y la SEC para crear es-
cenarios comunes de trabajo asistencial, actividad
educacional y desarrollo investigador en el ambito
cardiorenal.

5. Explorar con las asociaciones de pacientes
renales la creacion de una Escuela CardioRenal
orientada a la educacién de los mismos en la pre-
vencion y el manejo de los aspectos cardiorenales
de su enfermedad.

6. Explorar con las instituciones pertinentes la
creacion de una organizacion sin animo de lucro,
como la ‘Cardiorenal Society of America’, cuya
mision seria la de facilitar la consecucién de los
cinco objetivos precedentes.

Grupo de Trabajo de Gestion Clinica de la
S.E.N.

Este Grupo de Trabajo persigue avanzar en el de-
sarrollo de la Gestidn Clinica en el marco de la
SEN mediante:

1. Formacién en Gestién Clinica en el ambito de
la S.E.N.

2. Intercambio de conocimientos, experiencias in-
novadoras en gestion

3. Desarrollo de cuadro de mandos que permitan
andlisis comparativos de actividad entre las Uni-
dades de Nefrologia, implementacion de estrate-
gias de mejora que minimicen la variabilidad de la
practica clinica en Nefrologia

4. Orientacion a conseguir Resultados en Salud
en Nefrologia. Desarrollo de cultura de analisis
comparativos
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5. Avanzar en la cultura de Calidad Asistencial
y Seguridad del Paciente en todas las areas de
nuestra especialidad

6. Fomento de la Acreditacion de Unidades Asis-
tenciales

7. Desarrollo de programas de eficiencia en Nefrologia

8. Incorporacion de criterios de bioética en nues-
tra practica diaria

9. Potenciar la formacion de Equipos de profesio-
nales comprometidos e implicados en los cambios
organizativos orientados a optimizar los resultados

10. Publicar documentacion clinica relevante so-
bre estos temas

B Grupo de Trabajo Senior de la S.E.N.
Los objetivos del grupo son los siguientes:

1. Organizar una plataforma, amparada por la so-
ciedad Espafola de Nefrologia, desde la cual, los
médicos jubilados que lo deseen puedan seguir
llevando a cabo proyectos para colaborar con la
comunidad nefroldgica, ayudar a los pacientes,
cooperar con la sociedad y seguir desarrollando
sus habilidades en el terreno de la medicina.

2. facilitar a los nefrélogos senior del grupo los
contactos y mecanismos para desarrollar dicha
colaboracion.

En estos momentos hay 26 Grupos de Trabajo acti-
vos en la S.E.N., esta es la relacion de Grupos y sus
Coordinadores:

* AFERESIS TERAPEUTICA (Fernando Anaya y M.
Dolores del Pino)

e ANEMIA EN NEFROLOGIA (José Portolés)

e APOYO Y PROMOCION DE LA HEMODIALISIS
DOMICILIARIA EN ESPANA (Maria Auxiliadora Bajo
y Alejandro Pérez Alba)

e ENFERMEDADES RENALES HEREDITARIAS (Ro-
ser Torra)

e GESTION DE LA CALIDAD EN NEFROLOGIA (M.

Dolores Arenas, Fernando Alvarez-Ude y Eduardo
Parra)

e GESTION CLINICA DE LA S.E.N. (Mercedes Sal-
gueira, Mario Prieto, Manuel Macia, José Luis Ro-
cha, M2 Antonia Alvarez de Lara, Eduardo Parra, M2
Dolores del Pino)

e GRUPO DE TRABAJO ENFERMEDAD RENAL
CRONICA AVANZADA (ERCA) (Mario Prieto y M.
Dolores del Pino)

e GRUPO ESPANOL MULTIDISCIPLINAR DE EJER-
CICIO FiSICO EN EL ENFERMO RENAL (GEME-
FER) (Vicent Esteve)

* GRUPO GLOSEN/CLUB DE NEFROPATOLOGIA
(Gema Fernandez Juarez , Manuel Praga Terente,
Manuel Macia, Pablo Cannata y Yolanda Arce)

e GRUPO MULTIDISCIPLINAR ESPANOL DEL AC-
CESO VASCULAR (Ramon Roca Tey)

¢ INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y BIG DATA EN NEFRO-
LOGIA (GIABNEF) (Juan M. Buades y Miguel Hueso)

e MANEJO RENAL CONSERVADOR Y CUIDADOS
PALIATIVOS RENALES (Rosa Sanchez, Juan Pablo
Leiva)

e MEDICINA CARDIORENAL (Javier Diez)

o NEFROLOGIA BASADA EN LA EVIDENCIA (Carlos
Quereda)

e NEFROLOGIA DIAGNOSTICA E INTERVENCIO-
NISTA (Maite Rivera)

» NEFROLOGIA GERIATRICA (GNG) (Fernando Tornero)

* NEFROPATIA DIABETICA (GEENDIAB) (Alberto
Martinez Castelao, José Luis Gérriz, Juan Navarro,
Fernando de Alvaro)

e NUTRICION EN ERC (Guillermina Barril y Rosa
Sanchez)

e ONCO-NEFROLOGIA (Manuel Macia y Angel LM
de Francisco)

e PLATAFORMA JOVENES NEFROLOGOS ESPA-
NOLES JovSEN (Javier Juega)

e PROMOCION DEL CONOCIMIENTO EN DIALISIS
PERITONEAL (Rafael Selgas)

e RIESGO VASCULAR Y RENAL (Javier Nieto y Nico-
las Roberto Robles)

e SENIOR (Eugenia Espinel)

e TRASPLANTE RENAL (SENTRA) (Marta Crespo y
Domingo Hernandez)

e UNIVERSIDAD (José Carlos Rodriguez, Alberto Te-
jedor, Gabriel de Arriba y Alberto Ortiz)

e VIRUS EN DIALISIS (Guillermina Barril)

La Junta Directiva tiene un enorme interés en que se
reactiven o se propongan nuevos grupos en areas
de mayor impacto. Para ello se facilitaran todas las
acciones y medios para su puesta en marcha y de-
sarrollo.
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WEB Y OTRAS TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y COMUNICACION

La web de la S.E.N. (http://www.senefro.org) es
una de las principales herramientas de trabajo de la
Sociedad. La informacién que proporciona se actua-
liza de manera constante con todas las actividades
que lleva a cabo la Sociedad, se publican de mane-
ra periodica noticias relevantes y enlaces directos a
informacion de interés. En este ultimo ano se ha in-
corporado, por ejemplo, seccion especifica para las
notificaciones AEMPS, normativa envio Encuestas
S.E.N., Libros S.E.N, etc.

- Lista de correo. La lista de distribucion de informa-
cion es la Lista-Socios-S.E.N. (sélo para socios de
la S.E.N.). Si eres socio y no recibes nuestras News-
letters, sélo debes enviar un correo electrénico a la
Secretaria de la S.E.N. (senefro@senefro.org) solici-
tando tu inclusion. Durante este afio se han enviado
57 correos con informacién de interés relacionada
con la S.E.N.

- Twitter (@SENefrologia). La cuenta de Twitter de
la S.E.N. tiene por objetivo abrir una via de comu-
nicaciéon que permita la difusion de informacion de
interés, asi como la interaccion con los usuarios. Con
este objetivo, durante este afio se ha tuiteado infor-
macién general relacionada con la Nefrologia y acti-
vidades formativas, actividades propias, Dia Mundial
del Rifdn, el “Codigo Rinon”, etc. Actualmente el
numero de tuits enviados y de seguidores crece de
manera progresiva (mas de casi 9000 tuits enviados y
mas de 8500 seguidores). De forma continua planifi-
camos nuevas actividades que tienen a Twitter como
herramienta de comunicacion.

- Canal YouTube de la S.E.N. El objetivo es que
constituya una herramienta mas para la formacion,
incluyendo actividades tales como pildoras informa-
tivas, presentaciones y cursos que acaban de forma
organizada y estructurada en el canal YouTube de la
Sociedad. En estos momentos el canal cuenta con
mas de 700 suscriptores.

- Blog de la S.E.N.: El Blog de la S.E.N. es una he-
rramienta abierta a todos los miembros de nuestra
Sociedad como medio de comunicacién, discusion e
intercambio de ideas en el ambito de la nefrologia. Si
estas interesado en participar, solo tienes que visitar
la web del Blog en el apartado “Normas”.

- Banco de Ideas: Mediante un Link en la pagina web,
se ha elaborando un “Banco de ideas innovadoras”
con objeto de mejorar la asistencia a los pacientes,
los servicios de la S.E.N. a sus socios y la practica
de la Nefrologia en general. Animamos desde aqui
a participar a todos aquellos que querais compartir
vuestra ideas de mejora en nuestra practica diaria.

- Portal de Videos de la S.E.N.: Se encuentran uni-
ficados en una sola web, las presentaciones de los
ultimos 6 congresos anuales de la Sociedad. El acce-
so es exclusivo para congresistas para los 2 ultimos
congresos y de acceso a socios y congresistas para
los congresos anteriores. La intencién es ir afadien-
do cada ano en este Portal web las presentaciones
de los congreso anuales.

- Portal de Formacion online: Es la web especifica
para los cursos de formacion online de la S.E.N. Has-
ta la fecha se han celebrado 12 cursos, esta en mar-
cha 1y estan en preparacion 2 mas. Mas informacién
en el apartado Actividades de Formacién Continuada
de este Informe.

Nueva normativa para Encuestas S.E.N.

Desde la S.E.N. seguimos apostando por la investi-
gacion y el intercambio de conocimiento como una
medida fundamental para avanzar contra las enfer-
medades renales, y por eso hemos disefiado una
nueva normativa sobre encuestas entre nuestros
miembros, con el fin de regular los requisitos y pro-
cedimientos para realizarlas. Estas encuestas debe-
ran ser disefiadas por un miembro de la S.E.N. o un
grupo de trabajo con el fin de abrir una investigacion
de interés, en el que quede claramente establecido
qué se haréa con sus resultados. De manera previa al
envio de la encuesta habra una valoracion por parte
de nuestra Junta Directiva. Las encuestas seran au-
toadministradas a través de la web de la S.E.N.

- La Sociedad Espafiola de Nefrologia junto con Ot-
suka Pharmaceutical SA han desarrollado la primera
plataforma digital (app) orientada a la transferencia
de conocimiento entre generaciones de nefrélogos,
Ikigai.

Al registrarte en Ikigai entras a formar parte de la co-
munidad en la que podras generar y responder a
preguntas categorizadas por areas de especialidad y
conocimiento.

Ikigai permite intercambiar informacion mediante tex-
to o video, a través de videorespuestas a las que te
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podras conectar en directo, abriendo o participando
en conversaciones o debates en tiempo real, entre
colegas con distinto grado de experiencia y especia-
lizacién app

A través de la pagina web de la S.E.N encontraras
los links a la App Store y Google Play. Descargate la
aplicacion en tu teléfono movil y sigue los sencillos
pasos indicados para registrarte.

Tras completar el proceso de registro ya podras for-
mar parte de Ikigai.

Porque el tesoro mas valiosos del ser humano es el
conocimiento, Compartelo.

CONGRESO ANUAL DE LA S.E.N.

El XLIX Congreso Anual de la S.E.N. se celebra en A
Coruna, los dias 5 a 8 de octubre de 2019. Los socios
han recibido puntual informacién de este congreso
mediante el envio online de programas con conteni-
dos progresivos del Congreso, con todos los titulos
y autores de las comunicaciones orales, posters y
e-posters.

B La gestién de las comunicaciones enviadas al
Congreso se ha realizado de forma integral a tra-
vés de la Web de la S.E.N. (http://www.senefro.
org) y del Congreso (http://www.senefro.org/con-
greso2019)

[ Se han recibido un total de 791 trabajos. Tras su
valoracion por el comité evaluador, 108 trabajos
se han aceptado para su presentacion como co-
municacién oral, 150 como e-Pésters y 441 para

ser presentados como posters.

REGISTROS DE ENFERMOS RENALES

En la Reunion Anual de la S.E.N. 2018 celebrada
en Madrid se presentaron los datos de incidencia y
prevalencia de Tratamiento sustitutivo de la funcion
renal (TSFR), correspondientes al afio 2017, de todo
el territorio nacional, con una poblacién cubierta del
100% del total del Estado. En los ultimos afios se
ha conseguido alcanzar el total del territorio nacional,
un objetivo tantas veces deseado y es nuestra inten-
ciéon mantener esta linea de trabajo. Afio a afo se va
afianzado el andlisis de la supervivencia en didlisis y
trasplante, agrupando a todos los pacientes de 15
Comunidades Auténomas con mas de 67.000 suje-
tos analizados (92% del total nacional). Es un com-
promiso de esta Junta Directiva el fomento de éste

y otros Registros y su publicacion periddica para la
difusion de los mismos entre la comunidad nefrolégi-
ca y las Administraciones.

Como cada afio, se ha mantenido la reunién anual,
en la que participaron representantes de los Regis-
tros de las Comunidades Autébnomas, un represen-
tante de la ONT vy el responsable de registros de la
S.E.N. Esta reunion se celebré en Madrid, en el mar-
co del Congreso de la S.E.N.

Aprovechando el caracter Iberoamericano del Con-
greso del pasado afio, se fortalecieron los lazos y las
vias de colaboraciéon entre el Registro Espafol de En-
fermos Renales y los Registros Portugués y el de la
Sociedad Latinoamericana de Nefrologia e Hiperten-
sion merced a los contactos entre la propia S.E.N. y
los responsables de esos Registros.

Se mantienen activos todos los registros de la S.E.N.:
Registro de Glomerulonefritis, Registro de Poliquis-
tosis, Registro de Calcifilaxis, Registro de pacientes
con Hepatitis por el virus C, Registro de Hemodialisis
diaria y Registro de Hemodidlisis domiciliaria. Ade-
mas, y gracias al empefo de su Grupo de trabajo,
en el pasado mes de mayo, entrd en funcionamiento
el Registro de Aféresis terapéutica; se trata de una
importante iniciativa que trata de recabar informacion
sobre las distintas modalidades aferéticas, sus indi-
caciones y resultados de esta modalidad terapéutica.
Todos ellos han contado con una importante activi-
dad a lo largo de este afio gracias al impulso de sus
coordinadores y al esfuerzo de las personas que re-
gistran los datos. Desde la S.E.N. sabemos que la
sobrecarga de trabajo puede dificultar la cumplimen-
tacion de las bases de datos de estos Registros. Sin
embargo, debemos ser conscientes que disponer de
esta informacioén nos beneficia a todos. Ademas, es
posible la realizacion de estudios que requieran in-
formacion depositada en estos Registros. Para ello,
hay que disefar un estudio que sera evaluado por el
Comité del Registro correspondiente.

Agradecemos la colaboracion de todos en la conse-
cucion de los logros y animamos a seguir haciéndolo
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PLAN ESTRATEGICO S.E.N. 2016-2020

S.E.N.: NUESTRA MISION, NUESTRA VISION Y
NUESTROS VALORES

Wisan,y
Valores

“nuestra raon de s
“russtro objetive
wltima”
“niastio ADNT

El plan estratégico de la S.E.N 2016-2020 define los
objetivos que la S.E.N pretende conseguir en estos
préximos afos e incluye las acciones a realizar para
alcanzar estos objetivos. Los objetivos estan vincu-
lados con cuatro ambitos estratégicos: La profesion,
La Enfermedad Renal, la S.E.N como institucion y la
S.E.N como organizacién. Este periodo 2018-2019
es el tercer afo de la ejecucién del plan estratégico.
Algunas de las acciones planificadas se han imple-
mentado ya y estan finalizadas, otras debido a su difi-
cultad se encuentran en estado avanzado de desarro-
llo. En el préximo y ultimo Congreso en el que finaliza
nuestra legislatura (Granada 2020) presentaremos el
cumplimiento del Plan Estratégico y el conjunto de las
acciones realizadas en estos cuatro afos.

No habra mejor colofén para esta Junta Directiva que
presentar el cumplimiento de los objetivos plantea-
dos y las acciones llevadas a cabo , que han cons-
tituido pasos adelante necesarios para que nuestra
sociedad siga creciendo y que continuaran, sin duda,
la nueva Junta Directiva que tome el relevo.

Atodos los socios de la S.E.N. nuestro agradecimiento
de corazon por vuestro continuo apoyo, participacion
y colaboracion. Sin vosotros esto no seria posible.

Junta Directiva de la S.E.N.




