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en la formacion de nuestros médicos, tanto pregrado
como postgrado. Estamos asistiendo a cambios en
la financiacion y la gestion de la atencion sanitaria,

INTRODUCCION

Cuando nos presentamos a la reeleccién como JD de

la S.E.N. acababamos de elaborar el Plan Estratégico
S.E.N. 2016-2020, estdbamos y estamos entusias-
mados e inmersos en su implementacién. Pensamos
que contar con un plan estratégico es una herramien-
ta indispensable para conducir adecuadamente todo
tipo de organizaciones. Partiendo de un analisis de
situacion se definen las lineas basicas de trabajo en
los préximos afos para potenciar nuestros puntos
fuertes, mejorar los puntos débiles, aprovechar las
oportunidades y evitar las amenazas.

Seguimos viviendo unos tiempos de cambio acelera-
do debido a la revolucion de la tecnologia y la comu-
nicacién. Vemos como en pocos anos ha cambiado
la forma en que nos comunicamos, la forma en que
investigamos, la forma en que estudiamos, etc. Es-
tamos asistiendo a un envejecimiento de la pobla-
cién con un aumento en la importancia de la croni-
cidad. Estamos inmersos en un proceso de cambio

con una mentalizacion cada vez mayor de los pro-
fesionales sobre lo limitado de los recursos. Se esta
produciendo un reposicionamiento de la industria
respecto a la financiacion de la formacion e investi-
gacion de los profesionales.

Sin embargo, creemos que es justamente en este
contexto cuando debemos aprovechar las extraordi-
narias oportunidades para la Nefrologia y para la lu-
cha contra las enfermedades renales. La gran prepa-
racion del Nefrélogo nos sitla en una posicion clave
como nexo de union entre las diferentes especialida-
des, que tratan las consecuencias derivadas de las
patologias del rifidén. La generacién en la poblacion
de una cultura de prevencién ante las enfermedades
renales ya es, y sera cada vez mas, una de las gran-
des prioridades de las autoridades sanitarias.

En este estado de cosas, ahora méas que nunca, de-
bemos planificar nuestras actuaciones para alcanzar



INFORME S.E.N.

de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Nefrologia

en los proximos afios unos objetivos concretos y
cuantificados que nos permitan desarrollarnos en la
direccién que queremos.

Este aflo hemos trabajado con pasién en todas las li-
neas de actuacion recogidas en el Plan, prioridades, y
posicionamiento estratégico de la S.E.N. y lo seguire-
mos haciendo los proximos 2 afnos, en base al analisis
de los retos y oportunidades presentes en el contexto
de la Profesion, de la Enfermedad Renal, y de la propia
Sociedad. Nuestra finalidad dltima sera la de maximi-
zar las contribuciones que la S.E.N. realiza a los dife-
rentes grupos de interés implicados en el ambito de
las patologias que afectan al paciente renal.

REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

Se han celebrado 9 reuniones de la Junta Directiva, 6
en forma de teleconferencia y 3 presenciales en Ma-
drid, el 20 de noviembre de 2017, el 18 de junio y el
30 de octubre de 2018 y, todas ellas con su Acta co-
rrespondiente, disponible en la Secretaria de la S.E.N.

AGENCIA DE PRENSA

La S.E.N. cuenta con un Gabinete de Comunicacion,
a través de la empresa Euromedia Comunicacioén, que
durante el periodo octubre 2017-octubre 2018 ha se-
guido trabajando para dar mayor visibilidad a los plan-
teamientos y a las acciones mas destacadas desarro-
lladas por nuestra Sociedad.

Del Congreso celebrado en Burgos se remitieron a
medios de comunicacién 10 notas de prensa antes,
durante y después del evento. Se lograron con ello 222
impactos en medios de comunicacién, generales y es-
pecializados (mas del doble que el Congreso anterior).
Especial cobertura tuvo también el Dia Mundial del
Rinon 2018, con actividades como la jornada sobre
Cédigo Rifdén en el Senado, con un total de 22 notas
de prensa, personalizadas por Comunidades Auto-
nomas, lograndose un total de 162 impactos en pren-
sa papel y on line, radio y tv, en medios generales y
especializados.

Igualmente destacada fue la cobertura de la X Reu-
nion de Dialisis Peritoneal, desarrollada a finales de
enero y principios de febrero en Santiago de Compos-
tela, sobre la que se difundié una veintena de notas de
prensa, con 50 impactos alcanzados en los diversos
medios de comunicacion (prensa, radio y tv).
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Completan la actividad de comunicacién otros 18 co-
municados de prensa relacionados con proyectos y
posicionamientos de la Sociedad, de los grupos de
trabajo, actividades de formacién, investigaciones y
trabajos relevantes publicados en la Revista Nefro-
logia, u otros comunicados de sensibilizacién sobre
la salud renal y su vinculacion a factores de riesgo y
otras enfermedades. De esta actividad se ha logrado
un total de 260 impactos en medios.

El Gabinete de Comunicacién también se ha ocupado
ademas de atender y gestionar las demandas de in-
formacion sobre salud renal por parte de los medios,
ubicando a los especialistas de la Sociedad en medios
o revistas de gran difusion nacional (e internacional)
como BBC News, La Razén, El Mundo o la revista
Mia, entre otros, o en programas de TV de alto impac-
to como La manana de TVE y reportajes en diversas
televisiones autondmicas (Television Galega, Asturias
TV, TVE Andalucia).

Toda la informacion relativa a Comunicacion, se inclu-
ye en el apartado especifico de la web de la S.E.N.,
que agrupa las Notas de Prensa, Boletines NefroNews
y Noticias.

Para mas informacion:

Gabinete de comunicacion de la Sociedad Espanola
de Nefrologia (S.E.N.)

Manuela Hernandez / JesUs Herrera (95 462 27
27 /625 87 27 80).
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INVESTIGACION

Las Becas, Ayudas y Premios convocados durante el
afno 2018 fueron los siguientes:

B Ayudas S.E.N. a la Investigacion del ano 2018

(Proyectos de Investigacion).

e Se han convocado 6 ayudas de 24.000 Eur
cada una. 3 para proyectos clinicos y 3 para
proyectos basicos, siendo dos de ellas destina-
das de forma preferente a investigadores prin-
cipales menores de 45 afios. Estan patrocina-
das, una por Amgen y el resto por la Fundacion
Senefro y la Sociedad Espafiola de Nefrologia.

e Ademas de la valoracion de la ANEP (Agencia
Nacional de Evaluacion y Prospectiva, Minis-
terio de Educacion y Ciencia), los proyectos
son evaluados por los miembros de la Comi-
sion de Investigacién de la S.E.N. con expe-
riencia en el tema del Proyecto. Se han reci-
bido 50 solicitudes, el mayor nimero recibido
hasta el momento.

Ayudas S.E.N. para estancias de socios S.E.N.
en centros de excelencia. Dotadas con un pre-
supuesto total de 40.000 Eur. Su finalidad es au-
mentar el intercambio de conocimientos y habi-
lidades que repercuten en la practica clinica y/o
de la creacion de nuevos conocimientos, en cual-
quier area de la especialidad. Se han recibido 4
solicitudes con estancias de entre 3 y 4 meses
de duracion. Se han concedido las 4 solicitudes.

Becas para rotaciones entre 1 y 3 meses de
M.LLR. de Nefrologia en centros extranjeros.
Con la finalidad de ampliar el conocimiento du-
rante la formacion de nuestros MIR miembros
de la S.E.N., se han ofertado 40.000 Eur en be-
cas para estancias en centros extranjeros. Se han
recibido 25 solicitudes y concedido 18 de ellas.

Fondo para el fomento y ayuda a la investiga-
cién en dialisis, Baxter 2018: Se han ofertado
dos becas dotadas con 12.000 Eur cada una,
para ayudar a la promocion de la innovacion
e investigacion clinica en Espafia, en el cam-
po de la dialisis. Se han recibido 6 solicitudes.

[NOVEDAD] Ayuda para la realizacién de guias
de practica clinica, documentos de consen-
so y tomas de posicion (GPC-DC/TP S.E.N.)

2018: La S.E.N. ha decidido realizar una convo-
catoria anual competitiva de apoyo a la realiza-
cién de este tipo de documentos que requieren la
realizacion de un esfuerzo de rigor metodolégico
y transparencia que implica una participacion mul-
tidisciplinar, lo que conlleva una mayor compleji-
dad organizativa y un notable encarecimiento de
los costes de realizacién y de edicion. La dotacién.

Se ha concedido también una ayuda directa de
25.000 Eur al Estudio EPIRCE I, continuacion del
exitoso proyecto iniciado en 2003.

Los actuales componentes de la Comisiéon de In-
vestigacion de la S.E.N. son:

Por la S.E.N.: Alberto Ortiz y Rafael Santamaria
Coordinadores de Investigacion de la Junta an-
terior: Josep M. Cruzado y Juan Navarro
Nefrologia Clinica: Roberto Alcazar, Jordi Ara,
José A. Ballarin y Gema Fernandez Juarez
Dialisis: Francisco Maduell, Miguel Pérez Fontan,
Rafael Pérez Garcia y Rafael Selgas

HTA y Cardiovascular: Manuel Gorostidi, Anna
Oliveras, Nicolas Roberto Robles, Julian Segura
Trasplante: Alex Gutiérrez Dalmau, Domingo
Hernandez, Julio Pascual y Emilio Rodrigo
Investigacion Basica: Diego Rodriguez Puyol,
Marta Ruiz Ortega y José Manuel Valdivielso

La Junta Directiva quiere expresar a todos su agradeci-
miento por el excelente trabajo realizado y animarles a
continuar en el futuro con esta labor.
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ENSAYOS Y ESTUDIOS EN LOS QUE LA S.E.N. ES
PROMOTOR

e FABRY: Escrutinio de la Enfermedad de Fabry en
pacientes con Glomeruloesclerosis Focal y Seg-
mentaria (Genzyme).

e PrEFiNe: Plan Estratégico de la Enfermedad de Fa-
bry en Nefrologia (Shire)

¢ |IRON GATE: Description of use of FCM in P. Dialy-
sis Patients (Vifor)

e “Elaboracion de un observatorio de antisepsia de la
piel del catéter en nefrologia en centros sanitarios
espanoles” y la elaboracién de un “Documento de
consenso en materia de antisepsia de la piel” (Bec-
ton Dickinson)

e Software para el seguimiento de la evoluciéon de
diferentes patologias renales mediante la monito-
rizacion de diferentes parametros antropométricos
de funcién renal (Otsuka)

e ADPKD Calculator: Facilitar el calculo de variables
antropomeétricas, funcion renal, volumen renal total
y por medio algoritmos y modelos de prediccion,
identificar a los pacientes con Poliquistosis Renal
Autosémica Dominante (PQRAD) “Rapidos Progre-
sadores” (Amgen)

e SEMANA del FOSFORO (Vifor)

e Estudio MOTheR HDx”: Estudio Multicéntrico,
Abierto, prospectivo y randomizado para explorar
la Morbimortalidad de los pacientes tratados con
el dializador Theranova HDx en comparacion con
los tratados con hemodiafiltracién en linea (Baxter)

ACTIVIDADES DE FORMACION
CONTINUADA

ACTIVIDADES DE LA S.E.N.

Il EDICION CURSO DE TECNICAS INTERVENCIO-
NISTAS ECODIRIGIDAS EN NEFROLOGIA
Celebrado en dos sedes: Granada y Torrelameu (Lleida)
Dirigido a adquirir los fundamentos tedricos y las habi-
lidades practicas en Accesos vasculares, biopsia renal
y colocacion de catéteres peritoneales. Para ello se han
utilizado modelos de animal vivo (cerdo), paciente simu-
lado y cadaver criopreservado.

I El Curso celebrado en Granada tuvo lugar el 14 y
15 de noviembre de 2017. La iniciativa se realizé en
colaboracién con la Fundacion Progreso y Salud,

dependiente de la Consejeria de Salud de la Jun-
ta de Andalucia, y se imparti¢ a través de la linea
IAVANTE en el CMAT. Asistieron 14 participantes.

M El Curso celebrado en Torrelameu, Lleida, los
dias 14 y 15 de junio de 2018 y organizado por la
S.E.N. y el Centre de Recerca Experimental Bio-
médica Aplicada CREBA. Conté con la participa-
cién de 10 alumnos

TALLER DE FORMACION PARA NEFROLOGOS
EXPERTOS EN ENFERMEDAD RENAL DIABETICA
(GRUPO ESPANOL DE ESTUDIO DE LA NEFROPA-
TiA DIABETICA GEENDIAB)

Coordinado por los Dres. Alberto Martinez-Castelao,
José Luis Gorriz y Juan Navarro, tuvo lugar los dias
19 y 20 de enero de 2018 en el Hotel NH Nacional
(Madrid). Contdé con la asistencia de 50 participantes
y fue financiada integramente por la Alianza Boehrin-
ger Ingelheim-Lilly.

IV CURSO DE ACTUALIZACION EN ELECTROLI-
TOS Y EQUILIBRIO ACIDO-BASE

Organizado por el Servicio de Nefrologia del Hospital
Infanta Leonor de Madrid y la Sociedad Espanola de
Nefrologia (S.E.N.). Tuvo lugar en el Hospital Univer-
sitario Infanta Leonor, Madrid. Hubo una parte previa
a la reunion presencial, consistente en el acceso a
7 videoconferencias y un examen tipo test. Al curso
asistieron 74 especialistas y médicos residentes de
varias especialidades: Nefrologia, Pediatria, Nefrolo-
gia infantil, Medicina Interna, Medicina familiar y co-
munitaria, Anestesia y Farmacologia Clinica. El curso
conté con la colaboracién de Otsuka, AstraZeneca,
Fresenius Medical Care, Vifor Fresenius, Amgen y
Lab. Rubid.

X REUNION NACIONAL DE DIALISIS PERITONEAL
Tuvo lugar en Santiago de Compostela del 1 al 3
de febrero de 2018. Co-organizada por la S.E.N. y
la SEDEN. Ha contado con un total de 313 asisten-
tes distribuidos en 188 asistentes de medicinay 125
asistentes de enfermeria. Se presentaron 109 comu-
nicaciones (23 orales y 86 posters).

XXV REUNION CLUB NEFROPATOLOGIA / XI RE-
UNION GLOSEN

Se celebrd los dias 6 y 7 de abril de 2018 en Rafael
Hoteles Atocha de Madrid, con un record de asis-
tencia, llegando a 223 participantes. Se recibieron 60
casos clinicos, de los que 18 fueron elegidos para
presentacion durante la Reunion. Y conté con la par-
ticipacién como ponente del Dr. David Jayne (Uni-
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versity of Cambridge, UK) con dos charlas. Las em-
presas colaboradoras con la Reunién fueron Alexion,
Sandoz, Sanofi-Genzyme y Chiesi.

CURSOS PRE-CONGRESO
Fecha: 16 de noviembre de 2018

Se celebraran siete cursos:

Curso Competencias Profesionales en Nefrologia
Curso Enfermedades Renales Hereditarias

Curso Actualizacién en Didlisis Peritoneal

Curso Enfermedad Renal Diabética

Curso Progresion de la ERC

Curso Hipertensién Arterial

Curso Nefropatia Mesoamericana

CURSOS DE FORMACION DE RESIDENTES

Curso de Trasplante para Residentes de la
S.E.N. - “Trasplante en accion”. Coordinado
por los Dres. Marta Crespo, M? José Pérez y Alex
Gutiérrez Dalmau tuvo lugar los dias 16 al 18 de
noviembre de 2017 en el Euroforum (El Escorial,
Madrid). Dirigido a residentes de cuarto afio con
un maximo de 60 plazas, se recibieron 69 solici-
tudes y el numero final de asistentes fue de 66.
El patrocinio fue a cargo de Chiesi. El curso se
estructuré en sesiones tedricas y talleres prac-
ticos en los que se distribuia a los residentes en
2 grupos. Durante el curso los residentes pudie-
ron acceder a la App kahoot para un concurso
de preguntas previamente enviadas por los pro-
fesores del curso y se premié a los 3 mejores.
El dltimo dia tuvo lugar una conferencia especial
S.E.N. con el titulo “El futuro que empieza tras
ser R4” de orientacion laboral para los residentes.
La dltima edicién, también patrocinada por Chiesi,
ha tenido lugar los dias 18 al 20 de octubre de 2018
en Guadalajara con la asistencia de 68 residentes
de cuarto ano, distribuidos el 85% del tiempo en 3
grupos de trabajo interactivo.

Curso de Didlisis Peritoneal para Residentes
de Nefrologia de la S.E.N. 2017-2018. Coor-
dinado por el Dr. Rafael Selgas, consta de un
modulo tedrico online y una reunién presencial.
El patrocinio del curso corrié a cargo de Baxter.
Se inscribieron 100 residentes (34 Residentes de
cuarto afo y 66 Residentes de tercer afio) que ini-

ciaron el moédulo online, activo en el periodo entre
el 24 de octubre y el 20 de diciembre de 2017.
La reunion presencial tuvo lugar los dias 12 y 13
de enero de 2018 en Madrid (Hotel NH Principe
de Vergara) y a la misma asistieron 91 residen-
tes (33 Residentes de cuarto afo y 58 Residen-
tes de tercer ano). El curso presencial esta dis-
tribuido en 6 moédulos, cada uno de ellos con un
coordinador, de los cuales 2 son sesiones teori-
cas y los otros 4 modulos se desarrollan en talle-
res con los residentes distribuidos en 4 grupos.
La proxima edicion esta ya en preparacion y la re-
union presencial tendra lugar el 18 y 19 de enero
de 2019.

13 Curso de HTA y Riesgo Cardiovascular para
Residentes de Nefrologia. Coordinado por los
Dres. Manuel Gorostidi y Rafael Santamaria, tuvo
lugar del 8 al 10 de febrero de 2018 en el Hotel
Melia Barajas (Madrid). El patrocinio fue a cargo
de la alianza Boehringer Ingelheim-Lilly siendo los
viajes de los residentes por cuenta propia. Se ins-
cribieron 74 residentes (46 Residentes de cuarto
afno y 28 Residentes de tercer afo) y conté con la
asistencia de 60 residentes de los cuales 43 eran
Residentes de cuarto afio y 17 eran Residentes
de tercer ano.

Se desarrollaron 6 talleres, cuatro de ellos dividi-
dos en 2 grupos de residentes y otros dos divi-
didos en 3 grupos. Y una sesion “Consulta con
los expertos” con las preguntas enviadas por
los residentes. Previo al inicio se distribuy6 a los
residentes la bibliografia basica de consulta y
el resumen de los casos clinicos de cada taller.
Se esta tramitando la proxima edicion del curso
en febrero de 2019.

13° Encuentro Nacional de Residentes de la
S.E.N. Coordinado por los Dres. Vicente Torregro-
sa y Sofia Zarraga, y patrocinado por Vifor FMC
Renal Pharma/Vifor Pharma. Ha tenido lugar el 5
y 6 de octubre de 2018 en Cocentaina (Alicante).
Dirigido a Residentes de tercer afo, la estructura
de la reunion es de casos clinicos presentados
por los residentes y moderados por los expertos.
Con anterioridad se realiza una sesién de formacién
que consta de dos fases: un webinar y sesiones de
tutoria individualizada con asesoramiento para rea-
lizar las presentaciones, y se complementa con una
charla al finalizar el Encuentro. Se inscribieron 77 re-
sidentes y han asistido 74 Residentes de tercer afio
que presentaron un total de 58 casos clinicos.
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PLATAFORMA FORMACION ONLINE

Se afianza y amplia la oferta de cursos de la plata-
forma de formacion online en nuestra web, que pre-
tende ofrecer cursos y master de diferentes temas
relacionados con nuestra especialidad. Y se ha mo-
dificado y optimizado la estética de su web para faci-
litar el acceso a los usuarios.

Durante este ultimo afio se han puesto en marcha ya
los siguientes cursos:
e || Master online en Patologia Renal 2017-2018

e Curso online Lipidos y Rifidén 2018, con la co-
laboracion de Amgen

e Curso de Dialisis Peritoneal para médicos resi-
dentes de Nefrologia de 3°-4° afio, con la cola-
boracion de Baxter

e Curso online de Anemia, con la colaboracién
de Vifor

e Curso de Nutricion en Dialisis, con la colabo-
racion de Abbott

e |ll Master online en Patologia Renal 2018-2019

Y en estan en preparacion:
e RetoSHUa - Retos diagnésticos en sindrome
hemolitico urémico atipico (SHUA), con la co-
laboracion de Alexion

e ERC Metabolismo Mineral, con la colabora-
cion de Vifor

OTROS CURSOS Y MASTERS DE INTERES

Bl V Master Universitario en Nefrologia Diagnodstica
e Intervencionista. Universidad de Alcala. Directo-
res: Maite Rivera y Fernando Liafio. Del 1 de noviem-
bre de 2017 al 30 de octubre de 2018.

B Master Enfermedad aterotrombética y diagnés-
tico mediante técnicas no invasivas. 62 Edicion.
Universidad de Lleida. Directoras: Elvira Fernandez y
Angels Betriu. Octubre 2017 a junio 2018.

Bl Master en Aféresis Terapéuticas. Master semi-pre-
sencial del 5 octubre de 2018 a 27 enero de 2019.
Dirigido por Alberto Tejedor, Fernando Anaya, M?
Dolores del Pino y José Antonio Herrero.

ACTIVIDADES AVALADAS POR LA S.E.N.

La S.E.N. ha concedido el aval cientifico a los si-
guientes eventos, actividades, publicaciones y herra-
mientas de formacién:

Xl Simposium NERC (Hospital Universitario La Prin-
cesa, Madrid 24-25 noviembre 2017)

I Curso Tedrico-Practico de Intervencionismo en el
Paciente Renal (Hospital Universitari Parc Tauli, Sa-
badell 27-28 noviembre 2017)

Xlll Curso Teérico-Practico de Ecografia para el Ac-
ceso Vascular en Hemodialisis (Hospital Universitari
Parc Tauli, Sabadell 26-28 febrero 2018)

8° Taller de Nutricion en pacientes con ERC (Hospital
Da Costa Burela, Lugo 6-8 abril 2018)

VI Curso de Fracaso Renal Agudo (Fundacié Puig-
vert, Barcelona 12-13 marzo 2018)

Ill Curso Tedrico-Practico de ecografia del acceso
vascular en la unidad de hemodialisis (Proyectos
médico-sanitarios integrales, S.L.U., Toledo 16-17
marzo 2018)

36th Vicenza Course on AKI & CRRT (International
Renal Research Institute, Vicenza 12-14 junio 2018)

Curso Tedrico-Practico de Ecografia Doppler Renal
(Hospital Universitario Dr. Josep Trueta, Girona 27
abril y 28 septiembre 2018)

20? Jornada de Nefrologia y Atencion Primaria (Fun-
dacié Puigvert, Barcelona 23 mayo 2018)

3?2 Edicion - Avances y controversias en Nefrologia
(Vifor Fresenius, Madrid 13 marzo 2018)

Evidencias en DM2 (Clover SGM, Lilly y Boehringer
Ingelheim, Madrid 1-2 junio 2018)

Formacion en nefrologia intervencionista. Curso de
biopsia renal ecoguiada (V y VI edicién, Hospital
Germans Trias i Pujol, Badalona, 4-5 mayo 2018 y
19-20 octubre 2018)

X Reunién Cardiorrenal (Grupo de Trabajo Cardiorre-
nal de la SAC y la Asociacion Cardiorrenal, Sevilla,
6-7 abril 2018)

Companion Conference on Renal Pathology (Funda-
cién Jiménez Diaz, Bilbao, 8 septiembre 2018)

Curso de Formacién de Didlisis Peritoneal Tauli-Cli-
nic (Hospital Parc Tauli, Sabadell, 07 enero 2019 -10
mayo 2019)

Curso de Formacioén en Trasplante Renal de donante
vivo. XV edicién (Fudacié Puigvert, Barcelona, 26-28
noviembre 2018)

Artificial inteligence and machine learning for achie-
ving safety in artificial kidney (Hospital Bellvitge, Bar-
celona, 28 septiembre 2018)

Il Curso Nacional de Glomerulonefritis Primarias
(Asociaciéon Espanola de Higado y Rinén, Ciudad
Real, 25-26 enero 2019)

Ecocardiografia basica para nefrélogos (Hospital
Universitario La Princesa, Madrid, 4 octubre 2018)
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B Vivir con enfermedad renal - VIII Edicion (Fundacié
Puigvert, Barcelona, 6 de noviembre de 2018, 5 de
enero, 12 de marzo, 7 de mayo y 4 de junio de 2019)

B Xl Simposium Nutricion en ERC: Un abordaje mul-
tidisciplinar (Hospital Universitario la Princesa, 30 de
noviembre y 1 de diciembre de 2018, Madrid)

B Libro Calcifilaxis “50 questions on calciphylaxis in
chronic kidney disease” (Sanifit, Presentado durante
el Congreso Nacional de la S.E.N. 2018)

B 9° Taller de nutricién en pacientes con ERC (Hospi-
tal da Costa, Burela. Lugo, 26-28 de abril de 2019)

COMISION NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD
DE NEFROLOGIA

La S.E.N.y la CNE han trabajado en la definicion y
desarrollo de competencias profesionales en Nefro-
logia que permitiran adaptar la formacion y actividad
de acuerdo a las necesidades de la sociedad y hacer
frente a retos venideros relacionados con la atencion
a los pacientes con enfermedades relacionadas con
el ambito de la Nefrologia.

Desde la Sesion presencial de las Comisiones Na-
cionales del Tronco Médico celebrada en el MSSSI
el 14-11-16, la CNE y la S.E.N. establecieron grupos
de trabajo conjuntos que han estado elaborando de
manera consensuada el nuevo Plan de Formacién de
la Especialidad con la definicion de la Especialidad,
los dominios y subdominios y sus correspondientes
competencias y evaluacién de las mismas.

En una reunion conjunta CNE y Junta Directiva de la
S.E.N., en Madrid el 13-03-18, se avanzé en la actua-
lizacion del programa de formacion MIR Nefrologia
cuyo borrador previo a enviar al MSSSI se presentara
el 16 de noviembre en Madrid en el Curso precongre-
so, Competencias profesionales en Nefrologia.

La CNE propuso no disminuir el numero de plazas
MIR en Nefrologia ofertadas en las convocatorias
previas asi como en 2017-18 (92 plazas), siendo au-
mentadas a 97 plazas en la préxima convocatoria
2018-19.

La CNE ha prestado asesoramiento en diferentes
cuestiones relacionadas con la Formacion de Resi-
dentes y Reconocimiento de Titulos a instancias del
MSSSI asi como en la resolucion de los expedientes
de acreditacion para la formacién de MIR solicitados
por hospitales asi como designacioén de representan-
tes en las comisiones de seleccion de plazas de FEA
y Jefaturas de Seccién y de Servicios de Nefrologia
en distintos hospitales.

Composicion de la Comisién Nacional de Nefrologia
Presidente:

Candido Diaz Rodriguez
Vicepresidente y Secretario:
José Portolés Pérez

Vocales:

Manuel Arias Rodriguez
Eduardo de Bonis Redondo
M? Dolores del Pino y Pino
Joan Manuel Diaz Gomez
Elvira Fernandez Giraldez
Gema Fernandez Juarez
Francisco Fernandez Montero
Laura Medina Zahonero

José JesUs Broseta Monzo

ACCESO DE SOCIOS S.E.N. A OTRAS
SOCIEDADES CIENTIFICAS

Se ha renovado y actualizado la suscripcién de uno
de los facultativos de cada Unidad de Nefrologia a
las sociedades ERA-EDTA, ASN e ISN. Con ello se
aumenta la presencia de socios de la S.E.N. en es-
tas sociedades internacionales y se facilita el acceso
a sus revistas de difusion (Nephrology, Dialysis and
Transplantation, Journal of the American Society of
Nephrology y Kidney International).

Estas suscripciones se renovaran también para 2019,
con un importe total de 48.000 Eur.

Con la colaboracion de Baxter, se ha facilitado el
acceso a la Revista Peritoneal Dialysis International
(PDI) a socios interesados en esta area, para el perio-
do 2018-2019. Esta iniciativa hace posible el acceso
a las novedades cientificas en el area de la dialisis
peritoneal, la cual esperamos que os ayude a dispo-
ner del conocimiento cientifico actual para el benefi-
cio de la nefrologia espafiola y de nuestros pacientes.

RELACIONES DE LA S.E.N. CON
OTRAS SOCIEDADES NACIONALES E
INTERNACIONALES

La S.E.N. ha tenido una presencia activa en los si-
guientes eventos y actividades organizadas por otras
sociedades cientificas y entidades:

B Encuentro con Sanitaria 2000 (Madrid, 20 octubre
2017)

B Jornadas Nacionales ALCER (Madrid, 21-22 octubre 2017)
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Congreso Sociedad Gallega de Nefrologia (Lugo,
10-11 noviembre 2017)

XI Conferencia Internacional Hipertension y Rifion
(Madrid, 14-16 febrero 2018)

Jornada “Claves para el buen Gobierno del SNS:
Registrar, medir, evaluar indicadores esenciales del
buen gobierno del SNS” (Madrid, 16 febrero 2018)

Acto de Presentacion del Estudio “Impacto de las
Tecnologias Sanitarias aplicadas a los Tratamientos
de Didlisis en el SNS” (Madrid, 9 marzo 2018)

XXV Congreso SEMG (Valencia, 31 mayo 2018)

Mesa FENIN en Redaccién Médica (Madrid, 4 junio
2018)

XIV Reunion de la Sociedad Madrilefia de Nefrologia
(Alcala de Henares, 8 junio 2018)

Premio Voluntades de RSE de Fenin (Madrid, 13 ju-
nio 2018)

172 Edicién Premios FUNDAMED & WECARE-U
(Madrid, 19 junio 2018)

Campamento CRECE-ALCER (Murcia, 28 junio 2018)
Declaration of Istambul workshop (Madrid, 1 julio 2018)

Premios Tecnologia y Salud 2018 FENIN (Madrid, 20
septiembre 2018)

IV Jornada Jévenes y Ciencia: Impulsando el Talento
Investigador (Madrid, 26 septiembre 2018)

| Foro Multidisciplinar sobre Resistencias Bacteria-
nas (Madrid, 22 octubre 2018)

Asimismo, la S.E.N. ha participado en reuniones de
coordinacién con sociedades cientificas internacionales:

AASN Kidney Week: International Forum of Kidney
Organizations (New Orleans, USA, 1 noviembre 2017)

ASN Kidney Week: EILF and ERA-EDTA Expert consul-
tative meeting (New Orleans, USA, 1 noviembre 2017)
National Societies Meeting — ERA/EDTA Congress
(Copenhagen, Denmark, 23 mayo 2018)

RELACIONES DE LA S.E.N.
CON OTRAS ENTIDADES

Se renovo y actualizé el afio pasado el convenio
con la FRIAT (Fundacién Renal Ifigo Alvarez de
Toledo) para el periodo 2017-2018, que patrocina
dos numeros de NefroPlus al afo y estara presen-
te en el “Foro de Investigacion”, en el Congreso
de Madrid.

Nuestra relacién con las Asociaciones de Enfermos

Renales, ALCER, siguen siendo cordiales y fluidas,
con numerosos puntos de contacto y encuentro,
con su mejor expresion en las celebraciones del Dia
Mundial del Rifién, el pasado 8 de marzo en Madrid,
nuestra participacion directa en el Proyecto Crece y
las Jornadas Anuales de la Fundacién ALCER.

Igualmente con la AIRG-E (Asociacién para la in-
formacién y la investigacion de las enfermedades
renales genéticas), especialmente en todos los
proyectos nacionales y europeos relacionados
con la PQRAD.

Programa de apoyo al Paciente — Nefralia

La Federacion Nacional de Asociaciones para la
Lucha Contra las Enfermedades del Rifién (AL-
CER), la Sociedad Espafiola de Nefrologia (S.E.N.),
la Sociedad Espafiola de Enfermeria Nefroldgica
(SEDEN) y la Fundacién Alicia colaboran en el de-
sarrollo de NEFRALIA, programa para pacientes
con enfermedades renales, impulsado por Vifor
Fresenius Medical Care Renal Pharma (VFMCRP).
Este proyecto, bajo el formato de plataforma web
y diversas actividades presenciales, y tiene como
objetivo dar soporte a todas aquellas actividades
de educacion y formacion al paciente con enfer-
medad renal crénica (ERC) en el control y manejo
de su enfermedad.

Mantenemos con la ONT el Registro de Enfermos
Renales. Existe una colaboracién muy activa del
Grupo SENTRA con la ONT, en concreto en la
consolidacion del Programa para trasplante re-
nal en Receptores Hipersensibilizados (PATHI) y
el Programa de trasplante renal cruzado. Duran-
te 2018, se ha trabajado de forma conjunta en el
area del trasplante de donante vivo a través de la
re-edicion de una encuesta de percepcion a pro-
fesionales y evaluacién de la actividad y barreras
de la actividad de trasplante renal de donante vivo
en las diferentes unidades.

La S.E.N. forma parte, junto con otras 42 socie-
dades cientificas, de la Federacion de Asocia-
ciones Cientifico Médicas de Espana (FACME).

Fruto de esta colaboracion se logré la modifica-
cién del reglamento del IRPF mediante el Real De-
creto 1074/2017 BOE del 30/12/2017 en el que la
formacion médica quedo oficialmente exenta de
tributacion. Ademas formamos parte del grupo de
trabajo de reacreditacion y Desarrolo profesional
en una apuesta de FACME por compartir y homo-
geneizar las herramientas de Desarrollo Profesio-
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nal Continuado puesta ya en marcha por algunas
sociedades cientificas y que debemos imple-
mentar todas con los colegios profesionales para
garantizar un ejercicio profesional competente y
seguro que beneficia a médicos y pacientes, an-
tes de que nos lo imponga la administracion para
cumplir la normativa europea.

Participamos por segundo afio en el Congreso
Nacional de Estudiantes de Medicina (CNEM)
que en 2018 llega a su 36?2 edicion. Se celebro
en Alicante del 24 al 26 de octubre de 2018. Un
foro donde mas de 600 estudiantes de Medicina
se relnen anualmente.

Este afio, de nuevo, la S.E.N. ha participado en
este congreso con un Simposio especifico de
nuestra especialidad, en esta ocasion con el ti-
tulo: “Nefrologia - no sabes lo que te estas per-
diendo”. Los ponentes del simposio han sido Ana
Avila, Vicente Torregrosa, Jordi Calabia y Lola Are-
nas. Creemos que es una excepcional oportunidad
para hacerles llegar nuestro mensaje, mostrarles la
Nefrologia como una especialidad de futuro y con
futuro. Una especialidad sélida, completa y que da
sentido a la practica clinica con cada paciente. Una
especialidad en constante evolucién donde desa-
rrollarse profesionalmente en multiples ambitos.

Como en la edicién previa, se ha premiado a dos
de los estudiantes que asistan al Simposio con la
posibilidad de asistir al Encuentro de Residentes
de la S.E.N. del afio siguiente.

Dos miradas sobre el cancer renal. Explorando
la experiencia de pacientes y profesionales.

La S.E.N. ha participado en este proyecto de in-
vestigacion social de indole cualitativa que analiza
y explora la experiencia de un grupo de personas
con cancer renal a lo largo del proceso de su en-
fermedad, asi como de profesionales implicados
en la atencion sociosanitaria a estos pacientes.

Recomendaciones para el manejo de la antisep-
sia de la piel en el acceso vascular para hemodia-
lisis y en el catéter peritoneal en Espaina. La So-
ciedad Espaiiola de Nefrologia (S.E.N.) y la Sociedad
Espafiola de Enfermeria Nefrologica (SEDEN), se han
unido promoviendo el proyecto DIALSEPSIA.

La hipoétesis de trabajo fue, que es necesario defi-
nir un abordaje antiséptico comun entre nefrologia
y enfermeria nefrolégica, para eliminar de forma
eficaz los distintos agentes microbioldgicos de la
piel antes de la puncién o incisién, en la técnica

de hemodialisis o en la dialisis peritoneal.
Los objetivos del proyecto DIALSEPSIA han sido:

e Establecer un acuerdo S.E.N. y SEDEN en el
abordaje antiséptico de la hemodialisis y de la
dialisis peritoneal.

e Generar un documento de consenso S.E.N. y
SEDEN del abordaje antiséptico de la hemo-
didlisis y de la didlisis peritoneal.

Convenio Marco de Colaboracion entre la
S.E.N. y la Sociedad Espaiola de Oncologia
Médica (SEOM). La creciente multidisciplinarie-
dad de las ciencias y los incesantes cambios y
avances tecnolégicos hacen que la relacion entre
ambas Sociedades y sus correspondientes espe-
cialidades sea cada vez mas estrecha, existiendo
en la actualidad numerosos puntos de convergen-
cia, lo que hace que sea muy adecuado y necesa-
rio establecer escenarios de colaboracién en los
campos formativo e investigador, en los procesos
de garantia de calidad profesional, asi como en
otras areas que puedan ser de comun interés. Al-
gunos escenarios de colaboracion seran:

e Participaciéon cruzada en actividades de los
respectivos congresos

e Actuaciones en temas relacionados con la for-
macion de especialistas

e Colaboracion en la definicion de criterios de
calidad en areas comunes a ambas especia-
lidades

e Establecimiento de enlaces en las respectivas
paginas web
Convenio entre la Organizaciéon Nacional de Tras-
plantes (ONT) y la S.E.N., para la colaboracién
técnica, cientifica y docente en el ambito de la
donacién y el trasplante. Se acuerda el desarrollo
conjunto de los siguientes programas y actividades:
e Formacion continuada de profesionales en as-
pectos relativos a la donacion renal (tanto pro-
cedente de donante vivo como la de donante
fallecido) y el trasplante

e Educacién a la ciudadania y a los pacientes en
aspectos relacionados con el trasplante renal

e La elaboracion de documentos de consenso,
guias o recomendaciones técnicas o cientifi-
cas relacionadas con el trasplante renal

e Desarrollo de programas destinados a mejorar

el acceso al trasplante de los pacientes con
enfermedad renal terminal
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e Colaboracion en los sistemas estatales para
notificar, investigar, registrar y transmitir la in-
formacion pertinente y necesaria sobre la in-
cidencia y prevalencia de enfermedad renal
terminal, la actividad de trasplante renal, el
seguimiento del paciente trasplantado renal y
del donante vivo

B Colaboracion entre Sociedad Espainola de Ne-
frologia (S.E.N.) y la Sociedad Espanola de
Anatomia Patolégica (SEAP) para mejorar la
calidad de los diagnoésticos nefropatologicos
en nuestro pais. La situacion socioeconémica y
la falta de renovacion tecnoldgica que se ha pro-
ducido en los ultimos afos, unido a la jubilaciéon
progresiva de patélogos expertos en patologia re-
nal ha dado lugar a situaciones donde es dificil ob-
tener un diagndsticos histopatolégicos precisos y
completos de las biopsias renales practicadas. En
el ultimo afo, se han mantenido reuniones entre
las Juntas Directivas de ambas Sociedades Cien-
tificas para intentar abordar de manera conjunta
este problema. Las acciones puestas en marcha
incluyen la firma de un acuerdo de colaboracién
entre ambas Sociedades y el desarrollo de un do-
cumento solicitando a la Administracion Sanitaria
la reorganizacion del Modelo Asistencial en nues-
tro pais, creando Unidades de Referencia en Ne-
fropatologia que cuenten con todos los recursos
humanos y técnicos necesarios que garanticen la
obtencién de diagnosticos completos y precisos,
asi como el avance en el conocimiento cientifico
de la Patologia Renal.

B El proyecto “Compromiso por la Calidad de las
Sociedades Cientificas en Espana” es una ini-
ciativa del Ministerio de Sanidad con el objetivo
principal de disminuir la utilizacién de intervencio-
nes sanitarias innecesarias, entendiendo por inne-
cesarias aquellas que no han demostrado eficacia,
tienen efectividad escasa o dudosa, no son cos-
te-efectivas o no son prioritarias. Hemos recibido
la solicitud de actualizar las recomendaciones de
2014 y tras consulta con los Socios, a los que se
les solicitd opinion sobre 9 posibles recomendacio-
nes, finalmente se remitié al Ministerio las siguien-
tes 5 recomendaciones “No hacer” de la S.E.N.:

1. No recomendar dietas muy bajas en proteinas
(menos de 0,8 gr/Kg de peso) a pacientes con
Enfermedad renal Crénica

2. No iniciar un tratamiento renal sustitutivo cré-
nico sin haber informado al paciente de las

distintas modalidades, dandole a elegir la que
mas se adapte a sus necesidades. La infor-
maciéon debe incluir trasplante renal (tanto de
donante vivo como de cadaver), dialisis perito-
neal, hemodidlisis y tratamiento conservador.

3. No iniciar tratamiento con calcimiméticos en pa-
cientes con hipocalcemia grave (Ca<7,5 mg/dl)

4. No realizar Fistulografia de rutina para el se-
guimiento de los accesos vasculares

5. No usar de forma sistematica dopamina para
tratar el fracaso renal agudo

B En el marco de desarrollo del plan estratégico
de la S.E.N., durante el Congreso de la S.E.N. de
2018 se ha invitado a participar “formalmente” a
la SEDEN y la Sociedad Europea de Enfermeda-
des Infecciosas (ambos ponentes participan en la
mesa redonda de accesos vasculares) (vicepresi-
denta de la SEDEN vy presidente de la Europea de
Infecciosos)

B Este afio ha habido elecciones para el Council
de la ERA-EDTA, donde ha sido elegida nuestra
compafiera la Dra. Maria José Soler Romero para
el periodo 2018-2021.

ACCION ESTRATEGICA DE LA S.E.N.
FRENTE A LA ENFERMEDAD RENAL
CRONICA.

El Dia Mundial del Rinén se celebré el dia 8 de
marzo de 2018, bajo el lema “Mujer y Salud Re-
nal”, coincidiendo con el Dia Internacional de la Mu-
jer (que se celebra anualmente el 8 de marzo).

Edicion de los Informes S.E.N “La enfermedad
Renal Crénica en Espana” y “Enfermedad Croénica
y Mujer”, orientados a dar a conocer a los medios
de comunicacién una actualizacion de las principales
cifras de la ERC en nuestro pais, factores de riesgo,
el tratamiento, prevencion, etc. Los medios de co-
municacion se hicieron amplio eco de estas informa-
ciones. Se hicieron 21 notas de prensa, una por cada
comunidad auténoma (con las cifras regionales) y se
alcanzaron 161 impactos en medios generalistas y
especializados, on y off line.

Jornada informativa en el Senado

El dia 6 de marzo se celebré la jornada informativa
“Mujer y Salud Renal”, convocada con motivo de la
celebracioén del Dia Mundial del Rifién y que se cele-
bré en el Senado.
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La jornada fue inaugurada por la presidenta de la Co-
mision de Sanidad y Servicios Sociales del Senado,
Carmen de Aragon, y en ella participaron la presiden-
ta de la Sociedad Espafola de Nefrologia (S.E.N.),
Maria Dolores del Pino; la directora general de la
Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT), Beatriz
Dominguez-Gil; el presidente de la Federacién de
Asociaciones de Pacientes ALCER, Jesus Molinue-
vo; y la presidenta de la Sociedad Espanola de Enfer-
meria Nefrologica (SEDEN), Alicia Gémez.

La jornada, impulsada por la S.E.N., se celebrd con el
objetivo de abordar el preocupante crecimiento de la
Enfermedad Renal Crénica (ERC) en Espana, y sensi-
bilizar a los miembros del Senado y responsables de
cada partido politico de la necesidad de potenciar el
conocimiento de la enfermedad renal y las estrate-
gias de prevencion para detener su avance.

La jornada finalizé con la intervencion del portavoz
del Partido Popular en el Senado, Antonio Alarco,
que presento el programa de la S.E.N Codigo Rifidn,
puesto que al dia siguiente se votaria en el Pleno del
Senado una mocién instando al Gobierno a adoptar
este programa para la prevencion y promocién de la
salud renal en nuestro pais. La sesioén fue clausurada
por el presidente del Senado, Pio Garcia-Escudero.
En la jornada estuvieron invitados los medios de co-
municacién, que se hicieron eco posteriormente de
lo mas destacado en diversas noticias e informacio-
nes, asi como representantes de otras sociedades
cientificas, de Atencion Primaria, Colegios Profesio-
nales, etc...

Aprobacion de la iniciativa Cédigo Rinén en mo-
cion del Senado

El Pleno del Senado aprobé por unanimidad en la se-
sion del 7 de marzo nuestra iniciativa CodigoRifidn
para detener el avance de la ERC en Espafa. La mo-
cion fue presentada por el senador del Grupo Popular
Antonio Alarcé y logré el apoyo de todos los grupos
politicos tras la aceptacion de una enmienda transac-
cional presentada por el PSOE en la que solicitaba la
dotacion de recursos para su puesta en marcha.
Durante la sesion estuvieron presentes represen-
tantes de los grupos politicos de la Comision de
Sanidad del Senado, con su presidenta, Carmen de
Aragon, la presidenta de la S.E.N. Maria Dolores del
Pino, y algunos miembros de la Junta Directiva de la
S.E.N (Mercedes Salgueira, tesorera), responsables
de ALCER vy el presidente de la Sociedad Madrilefia
de Nefrologia (SOMANE), Fernando Tornero Molina,
entre otros.

Concurso de selfies

Ademas de estas acciones, dentro del Dia Mundial
del Rifidn se organizé el tradicional concurso foto-
gréafico de selfies para el canal de Twitter de la S.E.N.,
con el objetivo de promocionar el ejercicio fisico y los
habitos saludables como mejor medida para cuidar
la salud de los rifiones, y prevenir y evitar la enferme-
dad renal. Este afio el concurso llevo el nombre de
“Mujer y Salud Renal. Cuida tus rifiones”.

Videos para la sensibilizacion

Se editaron y difundieron dos videos de sensibiliza-
cién sobre Mujer y Rifidn, con testimonios reales de
pacientes.

Ambos videos estan disponibles en el canal YouTube
de la S.E.N. y acumulan mas de 2.000 visualizaciones.

Materiales promocionales

Se enviaron materiales promocionales (carteles y
pegatinas) a los Servicios de Nefrologia, Centros de
Dialisis y ALCER.

Desde ALCER, realizaron en paralelo acciones a ni-
vel nacional con las habituales mesas informativas.

#CODIGORINON

Ademas de la accién en el Senado, se lanzo el pilota-
je del proyecto CodigoRifién en los colegios, comen-
zandose en Almeria. Se disefié un cuestionario previo
y uno posterior para evaluar la eficacia una interven-
cioén en escolares de sexto de Primaria y Primero de
la ESO. Se les ofrecid una charla en el hospital y se
les acompafno a visitar la unidad de dialisis infantil.

Nuestra iniciativa ha recibido este afio el PRE-
MIO VOLUNTADES 2018 INSTITUCION SANITARIA
A: la SOCIEDAD ESPANOLA DE NEFROLOGIA por
su programa: “#CODIGORINON”, una iniciativa de
RSC cuyo objetivo final es reducir la incidencia y/o
progresiéon de la Enfermedad Renal Cronica (ERC)
en nuestro pais mediante acciones de promocion,
prevencion y deteccién precoz de la patologia. Per-
sigue mejorar el conocimiento social de esta patolo-
gia y crear en los poderes publicos conciencia de su
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importancia y su elevado impacto en la salud de la
poblacién y en el sistema sanitario, para que dispon-
gan politicas adecuadas para mejorar el abordaje de
estas patologias, en linea con los objetivos estable-
cidos en el Documento Marco para el Abordaje de la
Enfermedad Renal Crénica en Espana del Ministerio
de Sanidad, aprobado en el Consejo Interterritorial
en 2015. Asimismo, el programa pretende alertar a la
poblacién de la epidemia creciente de las enferme-
dades renales y de su fuerte impacto sobre la salud
y la calidad de vida de quienes las padecen, a fin de
influir, mediante acciones de educacion para la salud,
en la modificacién de aquellos habitos de vida que
conducen al deterioro de la salud renal, promoviendo
asi la prevencién y el diagnostico precoz.

CODIGO ETICO DE LA S.E.N.

El compromiso ético de la S.E.N. ha sido una de las
preocupaciones principales de todas las Juntas Di-
rectivas. Desde la Sociedad se han defendido los
valores propios de la Nefrologia basados en la ética
asistencial.

El objetivo de este documento es disponer de un co6-
digo ético con el que comprometerse para promover
la calidad y buena practica como especialistas en ne-
frologia y como S.E.N. Asi como hacer patente a las
instituciones, autoridades sanitarias y sociedad en su
conjunto, el compromiso ético de los nefrélogos.
Este documento intenta ser un compromiso de la
sociedad que decide asumir un conjunto de valores,
principios y normas que tienen que inspirar la con-
ducta de los miembros de la misma.

La S.E.N. quiere responder con este documento, pu-
blicado en la web de la S.E.N., a las necesidades de
los profesionales del S.XXI. Mediante este documen-
to, hace publicos cuales son los principios y valores
minimos que han de guiar la practica clinica del es-
pecialista en nefrologia. Dichos principios y valores
estan en relacion con su actividad profesional, con
el paciente, con la sociedad, con otros profesionales
sanitarios y con la S.E.N.

GRUPO EDITORIAL NEFROLOGIA (GEN).
REVISTA NEFROLOGIA

Durante el Ultimo afio, NEFROLOGIA ha mantenido su
produccioén cientifica y se ha consolidado junto con
Elsevier en los aspectos editoriales y organizativos.

Mariano Rodriguez Portillo es Director de NEFRO-
LOGIA y Roberto Alcazar Arroyo, es editor-jefe de
NEFROLOGIA y editor de NefroPlus junto con Fran-
cisco Ortega y Rafael Santamaria. Victor Lorenzo
Sellares continuia dirigiendo Nefrologia al Dia.

El comité editorial del Grupo Editorial Nefrologia es
el siguiente:
- Editor Adjunto:
Ramoén Saracho Rotaeche
- Secretaria de Edicion:
Secretaria de la S.E.N.
- Editores Asociados:
Trasplante:
Julio Pascual Santos
Hemodialisis:
Rafael Pérez Garcia
Dialisis Peritoneal:
Miguel Pérez Fontan
CKD y enfermedad glomerular:
Marian Goicoechea Diezhandino
Hipertension y Enfermedad Cardiovascular:
Anna Oliveras Serrano
Guias Clinicas y Documentos de Consenso:
M? Dolores del Pino y Pino y Carlos Quereda Rodri-
guez-Navarro

PRODUCCION EDITORIAL (2017)

1) REVISTA NEFROLOGIA

B Ndmeros ordinarios: 6 editados en espafol
e inglés en version electronica, que se difun-
den por correo electrénico a una lista de dis-
tribucion de nefrélogos hispano hablantes.

Desde el afo 2015 la revista NEFROLOGIA sélo
se edita en version on-line, pudiendo accederse
a los contenidos tanto en formato HTML como en
formato PDF a través de la Web de NEFROLOGIA:
www.revistanefrologia.com

A continuacién se resumen algunos datos sobre
la actividad editorial de la Revista
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Ao Aiio Ao Enero-
2015 2016 2017 15/10/2018
Manuscritos 338 427 409 335
recibidos
Tiempo de 77,3 46,2 41,7 44,7
revision auna 1* | dias dias dias dias
decision
Revisores 625 636 573 435
invitados
Revisores que 373 450 397 280
completan la
revision
Declinan la 59 79 71 75
revision
No responden a 166 79 83 53
la invitacion
Porcentaje de 47,7% | 48,0% 53,4% | 57,5%
Rechazo

B Suplementos ordinarios:
e Libro de Resumenes del XLVI Congreso de
la S.E.N. Nefrologia 2017; 37 Suppl 1

B Guias y Documentos de Consenso de la Socie-
dad Espanola de Nefrologia.
e Grupo Coordinadores Guias S.E.N.

Se ha creado el Grupo de Coordinadores de
Guias S.E.N. con el objetivo de avanzar en la
capacidad de actualizar las guias clinicas si-
guiendo una metodologia moderna y rigurosa,
asi como en el desarrollo de otras herramien-
tas de apoyo al proceso de toma de decision
clinica (Documentos de Consenso, Position
statement, Revisiones Sistematicas, Do not
Do, etc). Se pretende conseguir que sean real-
mente utilizadas por los nefrdlogos, contribu-
yendo a la mejora de los resultados clinicos, y
que tengan influencia en el area del espafol y (a
través del inglés-PubMed), a nivel internacional.

Coordinadores: M2 Dolores del Pino, Carlos
Quereda, Victor Lorenzo, Pedro Quirés, Maria-
no Rodriguez

A finales de 2017 se publicé la Guia Clinica
Espanola del Acceso Vascular para Hemo-
dialisis elaborada por el Grupo Espafiol Multi-
disciplinar del Acceso Vascular (GEMAV). Coor-
dinadores José Ibeas Lopez y Ramén Roca-Tey.

Otras Guias en preparacion:

Guia de Practica Clinica para la organizacion
y funcionamiento de Unidades de Hemodia-

lisis. Coordinadores: Francisco Maduell, Rafael
Pérez, Carlos Quereda y M? Dolores del Pino

Guias de Practica Clinica en Dialisis Perito-
neal. Coordinador: Miguel Pérez-Fontan.

B Nefrologia suplementos extraordinarios
e Suplemento Extraordinario, Vol. 7 N°1, Aho 2016

El tratamiento de la anemia renal ahora
Editor Especial: Dr. José Portolés
e Suplemento Extraordinario, Vol, 7 N°2, Ao 2016

Monitorizacién del trasplante renal: ¢ tiene impacto
clinico) (en prensa)
Editores Especiales: Dr. Manuel Arias y Dr. Fran-
cesc Moreso
Il Separatas: Se han reeditado 4 separatas de la
revista, alcanzando las 7000 copias de articu-
los completos en idioma castellano e inglés.

B DATOS BIBLIOMETRICOS DE LA REVISTA
NEFROLOGIA
e Enelafio 2016 se publicaron 61 articulos citables.

e EI FI de Nefrologia 2017 (publicado por el ISI
en julio de 2018), fue de 1,167 y en el afio an-
terior fue de 1,183 La proporcion de autocitas
continua siendo relativamente baja (15.1%). El
Fl a 5 afios (2010 — 2015), fue de 1,302 (1.351
en el afo previo). El numero de total citas 1006
(afo previo 961).

2) EDICION DE FORMACION CONTINUADA
(NefroPlus)

Las ediciones de Formacion Continuada se siguen
editando con el titulo NefroPlus, en edicién on line en
la Web de la Revista NEFROLOGIA. Se publican tra-
bajos aceptados después de un proceso de revision
por pares. En el afio 2018 se publicaran dos edicio-
nes, junio 2018, ya publicada y diciembre 2018. La
revista se financia gracias a un concierto de colabo-
racién con la Fundacién Renal Ifigo Alvarez de Tole-
do. La revista NefroPlus tiene como Directores a Ro-
berto Alcézar, Francisco Ortega y Rafael Santamaria.

3) WEB DE NEFROLOGIA

Director: Roberto Alcazar. La web de NEFROLOGIA
(www.revistanefrologia.com) actualiza periédicamen-
te su contenido alojando y actualizando las distintas
revistas del Grupo Editorial y Nefrologia al Dia.

El envio de trabajos a las distintas revistas del Gru-
po Editorial NEFROLOGIA se hace a través de la si-
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guiente direccion Web:
http://ees.elsevier.com/nefro/default.asp

Las revistas NEFROLOGIA y NefroPlus estan dispo-
nibles en internet en las direcciones habituales: www.
revistanefrologia.com. Nefrologia también esta inclui-
da en la plataforma sciencedirect

(http://www.sciencedirect.com/science/journal/02116995)

Visitas a las Web de NEFROLOGIA

El numero de visitas a la Web continta su progre-
sion ascendente mes a mes. Es de destacar que
en el momento actual mas de la mitad de los acce-
sos se hace mediante dispositivos moéviles (53%)

Vision general

Usuarioe v frentea Seleceione una métrica

® Usuarios

500.000

250000
[ 4

enero de 2018 abil de 2018 julio de 2018 octub,

M New Visitor M Returning Visitor
Usuarios Usuarios nuevos

3.461.745 3.397.260 4
o~

Nimero de sesiones por
Sesiones usuario

5.653.994 1,63
e, | S =1
Pais
Usuarios ¥
3.461.745
% del total: 100,00 %
(3.461.745)

1. Bl Mexico 1.070.718 (30,83 %)

2. E= Spain 559.809 (16,12 %)
3. == Colombia 318.632 (9,17 %)
4, 2 Argentina 279.849 (8,06%)
5. Em Chile 237.198 (6,83 %)
6. B Peru 205.933 (5,93 %)
7. == Ecuador 130.854 (3,77 %)
8. B United States 93.268 (2,69%)
9. mad Venezuela 85.225 (2,45%)
10. =2 Bolivia 73.792 (2,12%)

Cadahora Dia Semana Mes

B Revisores. Son muchos los compaferos que han
participado como revisores de Articulos para la
revista: 239 durante 2017, 198 en los primeros
nueve meses del 2018. Sin ellos la revista no se-
ria posible. Nuestro agradecimiento a todos ellos.
Los nombres de aquellos revisores con mayor nu-
mero trabajos revisados en el Ultimo afio aparece-
ran en el numero 6 de la revista.

B Boletines de Difusion. Por otra parte, contindan
editandose Boletines de Difusién por lista de co-
rreo de distribucion on-line, tanto de las edicio-
nes en espanol de todos los productos del Grupo
Editorial Nefrologia, como uno en inglés, con los
contenidos de NEFROLOGIA, para nefrélogos
europeos (lista ERA-EDTA). En Twitter se anuncia
periddicamente trabajos que se publican en NE-
FROLOGIA con el hashtag #RevistaNefrologia.

4) LIBRO DIGITAL ACTUALIZABLE NEFROLOGIA
AL DIA

Tratado Electronico actualizable de libre acceso. Edi-
tores V Lorenzo Sellarés y JM Lopez Gémez.

Se accede directamente desde el portal de NEFRO-
LOGIA y la pagina web de la S.E.N.

Se mantienen y desarrollan los avances implementa-
dos en el afos previos:

1.- Desarrollo como Navegador Tematico del cono-
cimiento nefrologico. Enlaces directos al resto del
temario, revisiones y editoriales relevantes especial-
mente de NEFROLOGIA.

2.- Botoén directo de acceso a las Guias y Documen-
tos de consenso elaborados por grupos de trabajo,
preferentemente auspiciados y acreditados por la
S.E.N., y en lengua espafiola.

3.- Indice de nuevos temas y actualizaciones directa-
mente desde el Portal de Nefrologia.

4.- Buscador sencillo a lo largo de todo el temario.
5.- Boton de acceso a “Como citar” en cada tema.
6.- Disponibilidad desde teléfonos moviles.

7.- Se han incorporado un icono de acceso directo a la
Guia para pacientes renales en espafol y un Libro de
Visién Préactica del Acceso Vascular.

En Septiembre de 2018 se aprobo por la JD de la
SEN, el desarrollo de un Dominio propio para NAD
con objeto de aumentar su visibilidad, proporcio
nar amplitud para mejorar los enlaces tematicos y
adaptacion de la web a dispositivos méviles.
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El nuevo portal queda interconectado con los por-
tales de NEFROLOGIA y la pagina web de la SEN.

Objetivos de desarrollo:

1.- Expansion como Navegador Tematico del cono-
cimiento nefrologico en todo el portal con enlaces
directos al resto del temario, revisiones y editoriales
relevantes especialmente de NEFROLOGIA.

2.- Colaborar en el desarrollo de un formato actua-
lizable para los Documentos de Consenso y Reco-
mendaciones de Practica Clinica. Siempre basando-
nos en los criterios establecidos para tales efectos.
3.- Optimizar el indice para facilitar el acceso al co-
nocimiento por temas de interés para el lector.

4.- Disponibilidad desde teléfonos moviles y otros

Crecimiento de NEFROLOGIA AL DIA:

Informacion obtenida desde Google Analytics: se
observa un crecimiento sostenido del numero de se-
siones o visitas al dia, alcanzando una media de 6.128
visitas al dia durante el primer semestre de 2018
Durante 2016 el numero de visitas fue de 340.253,
en 2017 ascendi6 a 1.426.573, alcanzando 1.118.454
visitas el primer semestre de 2018 (Figura 1).

El mayor nimero de visitas, como cabe esperar, pro-
viene de Espafna e Hispanoamérica. En este sentido
destaca México con 35% de las visitas, le sigue Es-
pafa con el 14 % y a continuacién paises como Co-
lombia, Chile, Argentina, Peru. (Figura 2). Podemos
sorprendernos de recibir visitas de paises “exéticos”
no hispanohablantes (Djibouti, Polinesia francesa,
Nueva Zelanda, Pakistan, por nombrar algunos de
los 76 paises desde donde se ha visitado nuestro li-
bro electrénico en 2017).

Muy importante, se aprecia en la parte derecha de la
Figura 2, que mas del 90% de las visitas proviene di-
rectamente de Google, solamente una pequefa parte
buscan la informacion directamente en el portal.

Figura 1. Nefrologia al Dia - Sesiones por Semestre
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5) LIBROS

Coincidiendo con el Congreso de la S.E.N. de este
ano se presentaran los siguientes libros editados con
el apoyo de nuestra Sociedad:

Manual Hemodialisis Domiciliaria

Alejandro Pérez Alba, Javier Reque Santivanez y Pa-
blo Molina Vila.

Por iniciativa del Grupo de Trabajo de Apoyo y Pro-
mocion de la Hemodidlisis Domiciliaria en Espaha
se ha editado este Manual, muy necesario, dada la
poca bibliografia en nuestra lengua sobre este tema.
Pretende servir de recurso como apoyo para nuevas
unidades de HDD que se abran en el futuro y para el
crecimiento de las actuales. También se presentara
en el Congreso de la S.E.N.

Manual sobre Cuidados Paliativos en Enfermedad
Renal Crénica Avanzada

Alberto Alonso Babarro, Helena Garcia Llana, Juan
Pablo Leiva Santos y Rosa Sanchez Hernandez

En colaboracién con la SECPAL, se ha editado este
Manual que se presentara en el Congreso de la S.E.N.
Los capitulos han sido desarrollados conjuntamente
por nefrélogos y paliativistas, para que, sumando sus
conocimientos y experiencias y de forma colaborati-
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va, poder ofrecer a los pacientes con ERCA y a sus
familias un modelo excelente de atencién basado en
sus necesidades bio-psico-sociales y espirituales

GRUPOS DE TRABAJO

En este Ultimo afo, se han creado 4 nuevos Grupos
de Trabajo de la S.E.N.:

B Grupo de Trabajo Enfermedad Renal Crénica
Avanzada (ERCA)
El objetivo principal del Grupo sera impulsar
el desarrollo y la implementacién de iniciativas
orientadas a evaluar y mejorar la calidad asisten-
cial de los procesos desarrollados en las consul-
tas ERCA.

Para ello se plantean los siguientes objetivos es-
pecificos:

1. Elaborar el Modelo de gestién de calidad de las
consultas ERCA que establezca el Manual de Es-
tandares, el proceso de evaluacion de la calidad y
otros aspectos clave de soporte del Modelo.

2. Apoyar la puesta en marcha y la difusion del
Modelo de gestion de calidad desarrollado en las
consultas ERCA.

3. Identificar de manera continua las lineas de tra-
bajo a desarrollar para mejorar y adaptar el pro-
ceso asistencial de las consultas ERCA a las ne-
cesidades de los pacientes y de los profesionales.

B Grupo Espanol Multidisciplinar de ejercicio fi-
sico en el enfermo renal (GEMEFER)

Los objetivos del Grupo GEMEFER son los si-
guientes:

1. Desarrollar entre los profesionales sanitarios y
pacientes renales iniciativas destinadas a la im-
plantacién de programas ejercicio fisico para en-
fermos renales en cualquier estadio.

2. Ofrecer soporte a los servicios de Nefrologia
que tengan la iniciativa de incorporar los progra-
mas rutinarios de ejercicio fisico establecidos en
los pacientes con enfermedad renal cronica o en
tratamiento sustitutivo renal en sus hospitales o
centros de dialisis.

3. Promover actividades formativas y cientificas
en el area de la realizacion de ejercicio fisico en
el paciente renal: Reuniones, recomendaciones,

documentos de consenso, guias terapéuticas,
articulos cientificos, estudios observacionales y
ensayos clinicos.

4. Estimular la participacion de los miembros de
la S.E.N., con los grupos de trabajo de la S.E.N.
y con otras Sociedades cientificas relacionadas
con el ejercicio fisico en el enfermo renal.

Grupo Espafiol de Onco-Nefrologia (ONCONE-
FRO)

Los objetivos del Grupo ONCO-NEFRO son los
siguientes:

1. Proporcionar Educacién Médica a Oncologos y
Nefrélogos de manera transversal en las interac-
ciones cancer- rifidn

2. Realizar estudios clinicos y epidemiologicos
multicéntricos, prospectivos o retrospectivos en
el campo de las enfermedades renales asociadas
al cancer

3. Realizar estudios controlados terapéuticos
multicéntricos en estas enfermedades. el campo
de las interacciones cancer —rifién

4. Publicar documentacion cientifica relevante
sobre estos temas (guias terapéuticas, revisiones
sistematicas) aparte de los trabajos originales que
resulten de los puntos anteriores.

5. Favorecer la constitucién de Registros sobre
Cancer en ERC

Grupo de Inteligencia Artificial y Big Data en
Nefrologia (GIABNEF)

Los objetivos del grupo son:

1. Agrupar a todos los especialistas de Nefrologia
interesados en el campo del analisis masivo de
datos enfocado a IA.

2. Generar ideas y crear proyectos desde el gru-
po para poder disefar una estrategia respecto al
manejo de los datos en la S.E.N. (bases de datos,
registros, modelos predictivos...).

3. Valorar la viabilidad e interés de proyectos
que se ofrezcan a la S.E.N. en relacion a temas
de IA, bien desde dentro de la Sociedad (grupos
de trabajo, otros socios...) como desde agentes
externos (industria relacionada con la nefrologia,
empresas...) asi como asesorar en dudas, proble-
mas que puedan surgir a la S.E.N. en esta éarea.

4. Fomentar el conocimiento en temas de IA (Big
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Data, Machine Learning...) promoviendo activida-
des formativas para la comunidad nefrologica.

5. Publicar periodicamente documentacion cienti-
fica relevante sobre estos temas.

6. Promover contactos y actividades conjuntas
con otras Sociedades Cientificas, Universidades
y Profesionales no sanitarios, para aunar esfuer-
zos en el abordaje de problemas que puedan te-
ner una solucién utilizando técnicas de IA.

7. Ofrecer asesoramiento ético y legal para inves-
tigadores, promotores y Comités de Etica de la
investigacion en los proyectos de manejo de da-
tos a gran escala relacionados con la Nefrologia.

En estos momentos hay 23 Grupos de Trabajo acti-
vos en la S.E.N., esta es la relacion de Grupos y sus
Coordinadores:

* AFERESIS TERAPEUTICA (Fernando Anaya y M.
Dolores del Pino)

* ANEMIA EN NEFROLOGIA (José Portolés)

e APOYO Y PROMOCION DE LA HEMODIALISIS
DOMICILIARIA EN ESPANA (Maria Auxiliadora Bajo
y Alejandro Pérez Alba)

e ENFERMEDADES RENALES HEREDITARIAS (Ro-
ser Torra)

* GESTION DE LA CALIDAD EN NEFROLOGIA (M.
Dolores Arenas, Fernando Alvarez-Ude y Eduardo
Parra)

e GRUPO DE TRABAJO ENFERMEDAD RENAL
CRONICA AVANZADA (ERCA) (Mario Prieto y M. Do-
lores del Pino)

e GRUPO ESPANOL MULTIDISCIPLINAR DE EJER-
CICIO FISICO EN EL ENFERMO RENAL (GEMEFER)
(Vicent Esteve)

e GRUPO GLOSEN/CLUB DE NEFROPATOLOGIA
(Gema Fernandez Juarez , Manuel Praga Terente,
Manuel Macia, Pablo Cannata y Yolanda Arce)

e GRUPO MULTIDISCIPLINAR ESPANOL DEL AC-
CESO VASCULAR (Ramén Roca Tey)

e INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y BIG DATA EN NE-
FROLOGIA (GIABNEF) (Juan M. Buades y Miguel
Hueso)

e MANEJO RENAL CONSERVADOR Y CUIDADOS
PALIATIVOS RENALES (Rosa Sanchez, Juan Pablo
Leiva)

* NEFROLOGIA BASADA EN LA EVIDENCIA (Carlos
Quereda)

e NEFROLOGIA DIAGNOSTICA E INTERVENCIO-

NISTA (Maite Rivera)

* NEFROLOGIA GERIATRICA (GNG) (Fernando Tornero)
o NEFROPATIA DIABETICA (GEENDIAB) (Alberto
Martinez Castelao, José Luis Goérriz, Juan Navarro,
Fernando de Alvaro)

* NUTRICION EN ERC (Guillermina Barril y Rosa
Sanchez)

e ONCO-NEFROLOGIA (Manuel Macia y Angel LM
de Francisco)

* PLATAFORMA JOVENES NEFROLOGOS ESPANO-
LES JovSEN (Javier Juega)

e PROMOCION DEL CONOCIMIENTO EN DIALISIS
PERITONEAL (Rafael Selgas)

e RIESGO VASCULAR Y RENAL (Javier Nieto y Nico-
las Roberto Robles)

e TRASPLANTE RENAL (SENTRA) (Marta Crespo y
Domingo Hernandez)

e UNIVERSIDAD (José Carlos Rodriguez, Alberto Te-
jedor, Gabriel de Arriba y Alberto Ortiz)

e VIRUS EN DIALISIS (Guillermina Barril)

La Junta Directiva tiene un enorme interés en que se
reactiven o se propongan nuevos grupos en areas de
mayor impacto. Para ello se facilitaran todas las accio-
nes y medios para su puesta en marcha y desarrollo.

WEB Y OTRAS TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y COMUNICACION

La web de la S.E.N. (http://www.senefro.org) es
una de las principales herramientas de trabajo de la
Sociedad. La informacién que proporciona se actua-
liza de manera constante con todas las actividades
que lleva a cabo la Sociedad, se publican de mane-
ra periddica noticias relevantes y enlaces directos
a informacion de interés. En este ultimo afno se ha
incorporado, por ejemplo, informacién del Biobanco
REDinRen, relacién de Unidades de Investigacion,
formulario para facilitar a los socios la actualizaciéon
de sus datos, el Cédigo Etico de la S.E.N., etc.

- Listas de CORREO. La lista de distribucion de infor-
macion es la Lista-Socios-S.E.N. (solo para socios de la
S.E.N.). Si eres socio y no recibes nuestras Newsletters,
so6lo debes enviar un correo electronico a la Secretaria
de la S.E.N. (senefro@senefro.org) solicitando tu inclu-
sion. Durante este afo se han enviado 86 correos con
informacion de interés relacionada con la S.E.N.
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- Twitter (@SENefrologia). La cuenta de Twitter de
la S.E.N. tiene por objetivo abrir una via de comu-
nicacion que permita la difusion de informacién de
interés, asi como la interaccion con los usuarios. Con
este objetivo, durante este afio se ha tuiteado infor-
macion general relacionada con la Nefrologia y acti-
vidades formativas, actividades propias y de manera
especial el “Cédigo Rifidn” con informacién practica
para la poblacién general en forma de tips informa-
tivos. Actualmente el nimero de tuits enviados y de
seguidores crece de manera progresiva (mas de 6000
tuits enviados y 6400 seguidores). De forma continua
planificamos nuevas actividades que tienen a Twitter
como herramienta de comunicacion.

- Canal YouTube de la S.E.N. El objetivo es que
constituya una herramienta mas para la formacion,
incluyendo actividades tales como pildoras informa-
tivas, presentaciones y cursos que acaban de forma
organizada y estructurada en el canal YouTube de la
Sociedad. En estos momentos el canal cuenta con
mas de 500 suscriptores.

En este ultimo afo, entre otros, se han publicado 2
videos sobre el Dia Mundial del Rifién, Mujer y Sa-
lud Renal, los videos homenaje editados con motivo
del Congreso de la S.E.N. 2017 en Burgos, Lo mas
destacado de la ASN 2017 y el video “Soy Residen-
te de Nefrologia” con participacion de residentes de
nefrologia.

El video “Soy nefrélogo”, grabado durante el Con-
greso de la S.E.N. en Oviedo y en el que participan
socios de la S.E.N. que de una manera amena y di-
vertida hablan de su profesion, sigue siendo un éxito
sin precedentes, el video alcanza ya las 12.000 visua-
lizaciones. Ademas el video animado “La nefrologia
es tu futuro” ayuda a los futuros residentes a conocer
nuestra especialidad.

- Blog de la S.E.N.: El Blog de la S.E.N. es una he-
rramienta abierta a todos los miembros de nuestra
Sociedad como medio de comunicacién, discusién e
intercambio de ideas en el ambito de la nefrologia. Si
estas interesado en participar, sélo tienes que visitar
la web del Blog en el apartado “Normas”.

- Banco de Ideas: Mediante un Link en la pagina
web, se ha elaborando un “Banco de ideas inno-
vadoras” con objeto de mejorar la asistencia a los
pacientes, los servicios de la S.E.N. a sus socios y
la practica de la Nefrologia en general. Animamos
desde aqui a participar a todos aquellos que que-

rais compartir vuestra ideas de mejora en nuestra
practica diaria.

- Portal de Videos de la S.E.N.: Se encuentran uni-
ficados en una sola web, las presentaciones de los
ultimos 5 congresos anuales de la Sociedad. El acce-
so es exclusivo para congresistas para los 2 Ultimos
congresos y de acceso a socios y congresistas para
los congresos anteriores. La intencion es ir afiadien-
do cada ano en este Portal web las presentaciones
de los congreso anuales.

- Portal de Formacién online: Es la web especifica para
los cursos de formacién online de la S.E.N. Hasta la fe-
cha se han celebrado seis cursos, estan en marcha otros
tres y estan en preparacion dos mas. Mas informacion
en el apartado Actividades de Formacion Continuada de
este Informe.

- La Sociedad Espariola de Nefrologia junto con Ot-
suka Pharmaceutical SA han desarrollado la primera
plataforma digital (app) orientada a la transferencia
de conocimiento entre generaciones de nefrélogos,
Ikigai.

Al registrarte en lkigai entras a formar parte de la
comunidad en la que podras generar y responder a
preguntas categorizadas por areas de especialidad y
conocimiento.

Ikigai permite intercambiar informacién mediante tex-
to o video, a través de videorespuestas a las que te
podras conectar en directo, abriendo o participando
en conversaciones o debates en tiempo real, entre
colegas con distinto grado de experiencia y especia-
lizacién app

A través de la pagina web de la S.E.N encontraras
los links a la App Store y Google Play. Descargate la
aplicacion en tu teléfono movil y sigue los sencillos
pasos indicados para registrarte.

Tras completar el proceso de registro ya podras for-
mar parte de lkigai.

Porque el tesoro mas valiosos del ser humano es el
conocimiento, Compartelo

CONGRESO ANUAL DE LA S.E.N.

El XLVIII Congreso Anual de la S.E.N. se celebra en
Madrid, los dias 16 a 19 de noviembre de 2018, este
afo en conjunto con el IX Congreso Iberoamericano
de Nefrologia. Los socios han recibido puntual infor-
macion de este congreso mediante el envio online de
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programas con contenidos progresivos del Congre-
so, con todos los titulos y autores de las comunica-
ciones orales, posters y e-posters.

B La gestion de las comunicaciones enviadas al Con-
greso se ha realizado de forma integral a través de
la Web de la S.E.N. (http://www.senefro.org) y del
Congreso (http://www.senefro.org/congreso2018)

B Se han recibido un total de 769 trabajos. Tras su
valoracion por el comité evaluador, 108 trabajos se
han aceptado para su presentacion como comuni-
cacion oral, 143 como e-Pdsters y 440 para ser pre-
sentados como posters.

REGISTROS DE ENFERMOS RENALES

En la Reunién Anual de la S.E.N. 2017 celebrada en
Burgos se presentaron los datos de incidencia y pre-
valencia de Tratamiento sustitutivo de la funcién re-
nal (TSFR), correspondientes al afio 2016, de todo
el territorio nacional, con una poblacién cubierta del
100% del total del Estado. En los ultimos afos se ha
conseguido alcanzar el total del territorio nacional, un
objetivo tantas veces deseado y es nuestra intencién
mantener esta linea de trabajo.

Afo a afo se va afianzado el andlisis de la supervi-
vencia en didlisis y trasplante, agrupando a todos los
pacientes de 15 Comunidades Autbnomas con un to-
tal de mas de 60.000 sujetos (92% del total nacional).
Es un compromiso de esta Junta Directiva el fomento
de éste y otros Registros y su publicacion periodica
para la difusidon de los mismos entre la comunidad
nefrologica y las Administraciones.

Como cada afo, se ha mantenido la reunién anual,
en la que participaron representantes de los Regis-
tros de las Comunidades Autébnomas, un represen-
tante de la ONT vy el responsable de registros de la
S.E.N. Esta reunién se celebré en Burgos, en el mar-
co del Congreso de la S.E.N.

Se mantienen activos todos los registros de la S.E.N.:
Registro de Glomerulonefritis, Registro de Poliquis-
tosis, Registro de Calcifilaxis, Registro de pacientes
con Hepatitis por el virus C, Registro de Hemodialisis
diaria y Registro de Hemodidlisis domiciliaria. Des-
de la S.E.N. sabemos que la sobrecarga de trabajo
puede dificultar la cumplimentacion de las bases de

datos de estos Registros. Sin embargo, debemos ser
conscientes que disponer de esta informacién nos
beneficia a todos. Ademas, es posible la realizacion
de estudios que requieran informacion depositada en
estos Registros. Para ello, hay que disefar un estudio
que sera evaluado por el Comité del Registro corres-
pondiente.

Agradecemos la colaboracién de todos en la conse-
cucion de los logros y animamos a seguir haciéndolo

PLAN ESTRATEGICO S.E.N. 2016-2020

S.E.N.: NUESTRA MISION, NUESTRA VISION Y
NUESTROS VALORES

Misidn, Visdn,y
Valoras
"nuestrarazon de ser”
“ruesiro objetive
iltimo”
“nsastre ADN"

El plan estratégico de la S.E.N 2016-2020 define los ob-
jetivos que la S.E.N pretende conseguir en estos proxi-
mos anos e incluye las acciones a realizar para alcan-
zar estos objetivos. Los objetivos estan vinculados con
cuatro ambitos estratégicos: La profesion, La Enferme-
dad Renal, la S.E.N como institucién y la S.E.N como
organizacion. Este periodo 2017-2018 es el segundo
ano de la ejecucion del plan estratégico. Algunas de las
acciones planificadas se han implementado ya y estan
finalizadas, otras debido a su dificultad se encuentran
en estado avanzado de desarrollo. Dentro del marco de
las acciones se ha realizado formacién en orientacion
laboral, se ha mejorado la bolsa de trabajo, se ha fo-
mentado la participacion de los jovenes Nefrologos en
el Congreso Nacional y se esta elaborando el plan de
formacion del Nefrélogo, una accion de gran impacto
y gran dificultad. Se han recopilado también los planes
de salud de todas las comunidades y que estan dis-
ponibles en la web. La S.E.N ya dispone también de
oficina propia de comunicacioén, que genera conteni-
dos dirigidos a la comunidad cientifica y a los medios
de comunicaciéon dando mayor visibilidad a la profesiéon
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y a la sociedad. Por otro se ha elaborado un directorio
de hospitales interesados en rotaciones de unidades
de investigacion que esta disponible en la web, se han
actualizado los registros de la S.E.N, y se trabaja en pro
a lograr construir un BIG-Data y se han creado nuevos
grupos de trabajo, nuevos documentos de consenso
entre sociedades, guias... También relacionado con
prevencion se ha presentado en el Consejo de los Di-
putados la marca Codigo-Rifdn , que tiene por objetivo
generar concienciacion sobre la Enfermedad Renal. Se
han definido las sociedades estratégicas para la S.E.N.,
fortalecido vinculos y colaboraciones con ellas y esta-
blecido nuevas relaciones con sociedades cientificas.

La ejecucion del plan de accion es una tarea ambiciosa,
pero necesaria para todos. Ademas de los miembros
de la Junta Directiva, ha sido y sera necesario continuar
con vuestra colaboracién para liderar algunas de estas
iniciativas. jContamos con ellal.

A todos los socios de la S.E.N. nuestro agradecimiento
de corazén por su continuo apoyo, participacion y cola-
boracién. Sin vosotros esto no seria posible.

Junta Directiva de la S.E.N.

SECRETARIA DE LA S.E.N.

Tfno. 902 929210 - Fax 902 820710
senefro@senefro.org
http://www.senefro.org

Siguenos en Twitter
https://twitter.com/SENefrologia




